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ESCORE DE CONDICAO CORPORAL EM RUMINANTES
BODY CONDITION SCORE IN RUMINANTS

A.F. A. FERNANDES!; J. A. OLIVEIRA?; S. A. QUEIROZ**

RESUMO

A afericBo da condi¢do corporal de ruminantes tem sido recomendada em diversos estudos por refletir o estado
metabdlico do animal, indicando os individuos menos susceptiveis a doencas, mais aptos a reproducdo e de melhor
rendimento de carcaca. Assim, a avaliagdo rotineira do escore de condi¢do corporal (ECC) de fémeas deve contribuir
para maior rentabilidade do sistema de producéo, pois potenciais problemas podem ser controlados antes que reduzam
significativamente a mesma. As metodologias propostas inicialmente para mensurar o ECC foram aprimoradas no
decorrer do tempo, tendo em vista o proposito de criagdo dos ruminantes e as particularidades fenotipicas dos pequenos
ruminantes. As pesquisas evidenciam os beneficios proporcionados pela afericdo do ECC nas caracteristicas ligadas a
sanidade, reproducéo, producéo, habilidade materna, consumo alimentar e carcaca de ruminantes. Valores moderados
de ECC refletem o equilibrio metabdlico, garantindo melhor desempenho reprodutivo, maior producéo de leite, bom
desenvolvimento da prole e boa qualidade de carcaca.

PALAVRAS-CHAVE: Balanc¢o energético. Composi¢do corporal. Reprodugdo. Sanidade.

SUMMARY

The measurement of body condition score in ruminants has been recommended in several studies because this score
reflects the metabolic status of the animal, indicating individuals that are less susceptible to diseases, those more able to
reproduce and the ones with better carcass yield. Thus, the routine assessment of body condition score (BCS) of females
should contribute to increase the profitability of the production system, since potential problems can be controlled
before they significantly reduce profitability. The methodologies proposed initially to measure BCS were improved
over time, according to the economic purpose of raising ruminant species and the phenotypic particularities of small
ruminants. The researches show the benefits provided by the measurement of BCS on the traits related to health,
reproduction, production, maternal ability, carcass and feed consumption of ruminants. Moderate values of BCS reflect
a metabolic balance, resulting in better reproductive performance, increased milk production, good development of the
offspring and good carcass quality.
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INTRODUCAO

A nutricio adequada pode estimular tipos
biologicos inferiores ou medianos a alcancar seu
potencial genético e até aliviar os efeitos negativos de
um ambiente fisico severo. Por outro lado, a nutricio
desbalanceada nao so ird agravar os efeitos nocivos do
ambiente, mas também reduzir o desempenho abaixo do
potencial genético (AMIN, 2014). Porém, planejar
adequadamente o manejo nutricional do rebanho requer
0 conhecimento das reservas de energia do corpo, que
segundo Morrison et al. (1999), sdo determinantes no
desempenho reprodutivo. Mensurar as reservas totais de
nutrientes no corpo do animal ndo é uma tarefa facil
(KENYON et al., 2014), como por exemplo, determinar
a gordura intra-abdominal. Entretanto, reservas
musculares e subcutaneas ao longo da espinha dorsal
podem ser avaliadas por meio da condicdo corporal
mensurada por escores. O escore de condi¢do corporal
(ECC) é caracteristica influenciada por diversos fatores,
tais como: raga, sexo, nutricdo, idade e estado
fisiologico. Ha relatos de que o ECC esteja associado ao
peso vivo (DRENNAN; BERRY, 2006). Toshniwal et
al. (2008) recomendaram a combinacdo do peso vivo
diario com o ECC mensurado em estégios de lactagéo
como medida mais correta do balanco energético, do que
somente a mensuracgdo do peso, em vacas leiteiras.

Diversas razfes classificam o ECC como
caracteristica de importancia zootécnica. Primeiramente,
tem a vantagem de ndo ser afetado por fatores como
tamanho do esqueleto, contetdo gastrointestinal, peso do
feto e maior umidade do velo (ESMAILIZADEH et al.,
2009). Em segundo lugar, monitora-lo até o momento de
abate é menos arriscado do que suplementar as vacas de
descarte, pois, segundo Rogers et al. (2004), a
suplementagdo é dependente de fatores muito variaveis,
como a época do ano em que essas fémeas sdo vendidas
e 0 custo dos alimentos.

Algumas pesquisas mostraram que é possivel
obter ganho genético em termos de condicdo corporal
pela selecdo para maior peso (SILVEIRA et al., 2015)
ou maior composicao em peso, bem como selecdo para
menor altura em idade jovem (JOHNSTON et al., 2003).
Por outro lado, também tem sido sugerido o uso do ECC
como critério de selecdo de fémeas, pois pode ajudar os
criadores na busca por animais com potencial genético
para resisténcia a doengas (BUTTCHEREIT et al., 2012;
ROCHE et al., 2013), para melhor desempenho
reprodutivo (BASTIN; GENGLER, 2013), maior
producdo de leite, sem que ocorram perdas excessivas de
reservas corporais (WOLCOTT et al., 2014) e na
melhoria da qualidade da carcaca (LIMA et al., 2004).

Segundo Ward et al. (2013), o ECC tem mais
uma vantagem para 0S pequenos ruminantes: ajudaria a
melhorar a eficiéncia de colheita da 1& em ovinos, no
sistema chamado de Bioclip. Os animais que
apresentaram maior ECC um més antes da aplicacdo de
injecdo do fator de crescimento epidérmico para a
retirada da la também tiveram menor peso da I
engordurada e menor enrugamento da pele, o que
favoreceu a tosquia.

Muitos estudos contemplam a condicéo corporal
de bovinos leiteiros, os quais podem conduzir a diversas
interpretacdes e sugerir diferentes formas de utilizacao
dessa caracteristica. Por exemplo, baixo ECC pode ser
reflexo da desnutricdo persistente ou, ao contrério,
refletir um animal saudavel com mérito genético
superior para caracteristicas ligadas a producéo de leite
(ROCHE et al., 2006, 2009). Entretanto, em bovinos de
corte, inclusive zebuinos, o ECC tem sido pouco
utilizado em esquemas de selecdo com o intuito de
melhoria genética de fémeas.

O objetivo desta revisdo foi caracterizar os
estudos sobre os aspectos fisioldgicos do ECC e as
relagdes entre ECC, sanidade, sucesso reprodutivo e
consumo alimentar de ruminantes.

FISIOLOGIA DO ESCORE DE CONDIGAO
CORPORAL (ECC)

Controles nutricionais sobre a reproducdo de
vacas de corte ndo sdo mediados por um Gnico nutriente,
metabolito ou horménio (HESS et al., 2005), mas a
condi¢do corporal pode refletir um estado metabdlico
em equilibrio para que o animal atinja bom desempenho.
Flores et al. (2008) demonstraram que a reduzida
condicdo corporal de vacas da raga Angus levou a
menores  concentragdes  séricas de  hormdnios
tireoidianos e prolactina, fatos que provocaram menores
foliculos dominantes e maior periodo em anestro.

O manejo nutricional tem efeito sobre a
eficiéncia produtiva tanto em gado de leite quanto em
gado de corte. Vacas em lactacdo entram em balango
energético negativo (BEN) no periodo pés-parto, quando
as necessidades energéticas para a manutengdo e
producéo de leite ultrapassam o consumo de energia da
dieta (PARR et al., 2015). Contudo, 0 monitoramento do
ECC pode minimizar o BEN e assim ajudar na
determinacdo de quais vacas precisariam receber maior
aporte energético via suplementacao.

Do mesmo modo que em vacas leiteiras de alta
producdo, as altas demandas energéticas da lactagdo em
vacas de corte ditam o parcionamento de energia do
tecido adiposo para a glandula mamaria, o que reflete
em perdas de peso e ECC. Essa particdo de energia
ocorre devido a producdo do RNA mensageiro (MRNA)
da enzima lipase horménio sensivel, indicador chave do
metabolismo. Até o pico de lactagdo, a produgdo do
mRNA supre as demandas da lactacdo, mas apds esse
periodo a producéo cai e sinaliza a reparti¢do de acidos
graxos do Ubere em retorno ao tecido adiposo
(MURRIETA et al., 2010).

Em estudo recente, Samanc et al. (2015)
descreveram que a mobilizagdo de lipideos corporais é
um dos principais determinantes metabdlicos em vacas
de alta producdo, e durante o periparto podem atingir
faixas  patologicas prejudiciais a integridade
morfoldgica e funcional do figado. A capacidade do
figado de exportar triglicerideos como lipoproteinas de
baixa densidade (VLDL) é limitada. Assim, maior
mobilizacdo e menor exportagdo de triglicerideoslevam
ao acumulo hepético de gordura, causando esteatose ou
lipidose hepatica e predispondo o animal a distlrbios
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metabdlicos (GRUMMER, 2008). Um dos fatores que
afetam o nivel de mobilizacdo de gorduras é a
obesidade ou ECC acima de 4 pontos (escalade 1 a5
pontos) em vacas no periodo seco. Maiores perdas de
ECC ocorrem entre o periodo seco e puerpério e
podem ser avaliadas pelo nivel sérico de acidos graxos
ndo esterificados (AGNE). Os autores estimaram
correlagdo positiva entre AGNE e o grau de acimulo
de gordura no figado, sendo que a maior correlagao (r
=0,91) foi observada na segunda semana pés-parto.

Estudo com pequenos ruminantes também
apontou relagdo entre a condi¢do corporal e o
metabolismo energético. Samardzija et al. (2013)
estudaram a condicdo corporal (escala de 1 a 5 pontos)
de cabras em diferentes idades, observando que a
concentragdo sérica total de metabdlitos como [-
hidroxidobutirato e triglicerideos ndo variou em
relagdo as categorias de ECC durante o periparto, mas
0s niveis de glicose foram baixos nos animais com
ECC médio (>2,75 a <3,5) e alto (>3,5). Em relagédo ao
nivel de colesterol total, cabras obesas tiveram maior
valor observado, sendo que o nivel total desse
composto teve queda apés o parto. Os resultados dessa
pesquisa sugerem que a concentragcdo sérica dos
metabdlitos do sangue estudados e o ECC podem ser
Uteis na avaliacdo das condi¢Bes nutricionais e de
salde de cabras leiteiras.

METODOS DE AVALIACAO DO ECC

Normalmente, retrata-se o escore de condicao
corporal como uma diretriz numérica, mensurada em
diferentes fases do ciclo produtivo, de acordo com a
espécie animal e o proposito de criagdo. Preconiza-se
que uma fémea leiteira seja mais descarnada, comparada
a outra para producdo de carne. Sugere-se, por esta
razdo, que uma fémea leiteira seja avaliada de forma
mais criteriosa para que nao seja atribuido menor valor
para ECC (EDMONSON et al., 1989).

Shittu et al. (2014) confirmaram essa hipotese,
demonstrando que o ECC variou significativamente
(P<0,001) entre diferentes racas de caprinos e de ovinos.
Cabras tiveram maior porcentagem de animais com pior
condicdo corporal do que ovelhas. Devido a
conformacéo do corpo, segundo esses autores, espera-se
que cabras saudaveis situem-se num intervalo de ECC
de 2 a 3,5; enquanto que ovelhas podem abranger
pontuagbes mais elevadas de ECC por serem
frequentemente manejadas para engorda, seja em
sistemas semi-intensivos ou intensivos.

Segundo Machado et al. (2008), independente da
espécie ruminante ou da escala utilizada para o ECC, as
notas sao dadas aos animais de acordo com a quantidade
de reservas teciduais, especialmente de gordura e de
musculos. Essas reservas sdo frequentemente associadas
a pontos anatdbmicos avaliados (visual ou tatil), tais
como: costelas, processos espinhosos e transversos da
coluna vertebral, vazio, ponta do osso ileo, base da
cauda, 0sso sacro e vértebras lombares.

Jefferies (1961) foi o primeiro pesquisador a
descrever um método para mensurar a condigdo corporal
em ovelhas, cuja escala era de 0 a 5 pontos.
Posteriormente, Russel et al. (1969) refinaram a referida

metodologia, considerando a palpacédo da regido lombar,
a fim de avaliar o grau do musculo longissimus dorsi e a
camada de gordura sobre os processos espinhosos e
transversais das vértebras lombares. Essa metodologia
atribuiu escala de 1 a 5 pontos, introduzindo entre eles
os valores de 0,25 e 0,5 unidade. Devido as
particularidades fenotipicas dos caprinos, Santucci
(1984) publicou um método que incluiu a palpagdo da
regido esternal para a avaliacdo do ECC nesses animais.
Assim, esses métodos foram amplamente adotados em
estudos recentes de ovinos e caprinos (FONSECA et al.,
2012; COSTELLO et al., 2013; BATTINI et al., 2014;
MEMISI & STANISIC, 2014).

Em bovinos de leite, a raca mundialmente
predominante é a Holandesa. Grande parte dos trabalhos
nessa raga consideraram metodologias para avaliacdo de
ECC com escala de 0 a 5 pontos (analise visual e tatil)
descrita por Lowman et al. (1976), na Inglaterra, ou
escala de 1 a 5 pontos (andlise visual) estabelecida por
Edmonson et al. (1989), nos Estados Unidos. Em
rebanhos de corte, h& uma maior gama de racas
utilizadas, com biotipos distintos e, por isso, encontra-se
enorme variacdo de metodologias descritas na literatura.
De forma geral, muitos trabalhos com gado de corte
utilizaram as metodologias de Lowman et al. (1976) e de
Edmonson et al. (1989), mas também ha relatos com a
metodologia de Wagner et al. (1988), nos Estados
Unidos, utilizando escala de 1 a 9 pontos.

Alguns estudos vém demonstrando potenciais
aplicacBes para a condigdo corporal automatizada, com o
objetivo de evitar a subjetividade da pessoa que faz a
avaliacdo do ECC. A predicdo do ECC com base em
imagens digitalizadas de vacas Holandesas, fotografadas
na entrada da sala de ordenha e a comparacao da andlise
dessas imagens com medidas de ECC mensuradas pelas
metodologias de Lowman et al. (1976) e de Edmonson
et al. (1989), vem sendo, atualmente, objeto de pesquisa.
O método desenvolvido por Bewley et al. (2008) extraiu
a distancia euclidiana e éangulos entre 23 pontos
anatémicos classificados como potenciais influéncias do
ECC. Entretanto, ao processar as imagens
bidimensionais, 0s autores observaram que 0s pontos
dos ossos isquios (proximo a inser¢do da cauda) eram
mais dificeis de identificar. Entdo, foram utilizados
somente cinco pontos significativos (P<0,05) localizados
na regido dos ossos ilios. Esses autores encontraram
moderada associacdo (r=0,524, P<0,001) entre 0 ECC
observado pelos avaliadores e o angulo posterior da
garupa. No trabalho de Bercovich et al. (2013) a
informagdo dos mesmos 23 pontos em imagens com
duas dimensbes foi usada e os resultados foram
similares, mesmo utilizando distintas metodologias. Em
pesquisa recente, Fischer et al. (2015) demonstraram que
a utilizacdo de superficies com trés dimensdes, com a
observacdo de apenas quatro pontos anatémicos, foi
promissora para a mensuragdo da condicédo corporal.

EPOCA DE MEDICAO DO ECC
A facilidade e o baixo custo de implementacdo

permitem que o ECC seja monitorado em diferentes
fases do ciclo produtivo, mas o periodo de tempo
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utilizado deve ser bem avaliado e padronizado de acordo
com o objetivo de criacdo para cada espécie ou raca.
Estudos com gado de leite relacionaram a curva
de lactacdo e a mudanca da condicdo corporal, buscando
identificar e tratar as fémeas em balanco energético
negativo, susceptiveis a desordens metabdlicas, perdas
reprodutivas, com problemas de Ubere e de casco.
Assim, nos trabalhos envolvendo ragas taurinas, 0 ECC
foi coletado principalmente nas épocas do parto e nas
pesagens do leite (quinzenalmente ou mensalmente) até
o final da lactacdo (ROCHE et al., 2009; BANOS;
COFFEY, 2010; MATTHEWS et al., 2012; THORUP et
al,, 2013; LIM et al., 2015; SHIN et al., 2015). O
conhecimento e o controle do ECC nas épocas
mencionadas anteriormente visam a manutencdo das
condi¢des nutricionais e salde dos animais. A adequada
condicéo corporal ao parto e perdas controladas de ECC
imediatamente ap6s o parto e durante a lactacdo sdo
fatores criticos para otimizar a producdo de leite e o
sucesso reprodutivo subsequente. Do inicio ao pico da
lactacdo, devido as altas demandas energéticas para a
producdo de leite, as vacas mobilizam reservas corporais
e, consequentemente, seus ECC diminuem. Apds o pico,
a ingestdo de matéria seca passa a ser suficiente para as
atividades de manutenc&o e producdo de leite, e as vacas
comegam a recuperar ECC. Durante o periodo seco, as
fémeas devem estar aptas a total recupera¢do do ECC
para enfrentar os novos desafios da préxima lactacéo.
Em gado de corte, a época de avaliagdo do ECC
visa principalmente criacdo de estratégias para melhoria
reprodutiva. As principais fases de coleta sdo: no inicio
da estacdo de monta (LOOPER et al., 2010; BATISTA
et al., 2012), & desmama (LAWRENCE et al., 2013;
FERNANDES et al., 2015) e ao parto (MURIETA et al.,
2010; QUINTANS et al, 2010). Alguns trabalhos
sugeriram que a medigdo nesses trés periodos é
necessaria uma vez que a manutenc¢éo do ECC adequado
antes, durante e depois da estacdo de monta pode ser
critica para a taxa de prenhez, a manutencéo da gestacéo
e 0 bom desenvolvimento do bezerro (MORRIS et al.,
2006; AYRES et al., 2009; FERNANDES et al., 2015).
Santos et al. (2009) acrescentaram que avaliar o
ECC de vacas Nelore no p6s-parto, em conjunto com o
diagnéstico de gestacdo, € uma pratica adequada, pois
ajuda a identificar vacas muito gordas que serdo
descartadas por falhas reprodutivas. Além disso, alguns
autores (APPLE et al., 1999; LIMA et al., 2004)
demonstraram que, quando coletado no momento de
abate, o0 ECC ¢ um bom indicador de rendimento de
carcaca e qualidade de carne.
Em pequenos ruminantes, as épocas de coleta do
ECC séo basicamente as mesmas de bovinos e o que dita
0 momento adequado € o propdsito de criacdo. Segundo
Battini et al. (2014), mensurar o ECC em caprinos € um
desafio, pois essa espécie tem mais gordura visceral do
que subcutanea. Em adicdo, Gallego-Calvo et al. (2014)
recomendaram que o ECC em caprinos deve ser
avaliado antes da fase adulta, pois a condi¢do corporal é
um fator determinante da puberdade em caprinos.

ECC E SAUDE DAS FEMEAS

O ECC também tem sido associado a problemas
de salide em ruminantes. Green et al. (2014) e Randall et
al. (2015) relataram que ECC abaixo de 2 (escala de 0 a
5 pontos) representou maior risco para problemas de
casco para vacas leiteiras e que a manutencdo do ECC
igual ou maior que 2,5 é Gtima para a reducdo de
problemas de casco. Segundo Lim et al. (2015), o ganho
de ECC (grupos de até 3 pontos, escala de 1 a 5)
diminuiu a probabilidade (razdo de chances de 0,53) de
uma vaca ter doenga de casco e aumentou a
probabilidade (razdo de chances de 2,49) de recuperagdo
dessa enfermidade. Valores de ECC abaixo de 2
estariam associados & manqueira causada por lesdes no
casco, possivelmente, devido ao decréscimo da
espessura da almofada digital que reduziria sua funcéo
protetora no casco da vaca (GREEN et al., 2014).

Em relacdo a salde do trato reprodutivo, vacas da
raca Simental que apresentaram escores extremos (2,
2,5, 4,5 e 5, numa escala de 2 a 5 com intervalos de 0,5)
tiveram maiores taxas de endometrite clinica e
subclinica do que vacas com escores intermediarios
(ZOBEL, 2013). Esse autor sugeriu que o
desenvolvimento desta doenca é causado por distirbios
metabolicos tanto em vacas muito magras quanto em
vacas muito gordas.

Karagiannis et al. (2014) estudaram, por
regressdo logistica, condicdo corporal de ovelhas
leiteiras (escala de 0 a 5) da raga Chios em relacéo a
susceptibilidade de desenvolver desordens metabdlicas,
tais como retencdo de membrana fetal e toxemia da
gestagdo. Maior susceptibilidade foi observada em
ovelhas com ECC abaixo de 2,75 pontos e ECC acima
de 3,5 em comparagdo com ovelhas de ECC
intermediério (razdo de chances de 2,16, 1,30 e 0,33,
respectivamente).

Durante o periodo de transicdo pré e pos-parto,
grandes perdas de ECC em vacas gordas estdo
associadas com o desenvolvimento de cetose, que ocorre
quando o figado converte gorduras em acidos graxos e
corpos cetbnicos que sdo usados pelo organismo para a
producdo de energia. Em vacas leiteiras de alta
producdo, devido & enorme demanda de energia para a
lactacdo, aliada a reducdo na capacidade de ingestdo de
matéria seca, ocorre grande mobilizacdo de gordura
corporal, causando a redugdo dos escores corporais e
podendo desencadear a cetose. O controle do ECC em
vacas leiteiras durante todo o ciclo produtivo é
fundamental para manter a sadde dos animais. Vacas
secas até o parto devem apresentar ECC de 3 a 4, do
inicio ao pico da lactagdo, quando a demanda por
energia € maior, ECC de 2,5 a 3 e, ao longo da lactagdo,
a vaca deve recuperar sua condigdo corporal (ECC de
2,5 a 3,5). Produtores devem ficar atentos em relagdo as
vacas com ECC de maior pontuacdo durante o periodo
seco, pois embora essas fémeas tenham tido maior
producdo de leite, elas sdo mais suscetiveis a cetose. A
maior  suscetibilidade  desses  animais  pode,
posteriormente, aumentar desordens reprodutivas e
diminuir o desempenho reprodutivo. Esta informacdo
pode ser Util para o desenvolvimento de estratégias de
prevencdo e de tratamento dessa doenca (SCHULZ et
al., 2014; SHIN et al., 2015). Em caprinos leiteiros, essa
associagdo também foi encontrada, sendo que cabras
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gordas apresentaram 14,4% de risco de hipercetonemia,
enquanto que as em boas condicbes corporais
apresentaram apenas 7,8% de risco (DORE et al., 2015).

A resisténcia a doencas e parasitas deve ser
tomada como critério de selecdo para o melhoramento
genético de pequenos ruminantes. Para tal objetivo, é
necessario utilizar métodos mais praticos para identificar
e selecionar 0s animais mais resistentes. Segundo
Yilmaz et al. (2014), vérios métodos podem ser
utilizados na determinagdo da salde e do estado
nutricional de cabras, incluindo afericdo de pesos
corporais, do ECC, escores da técnica Famacha e exame
de metabolitos no sangue. O ECC é um método que
parece ser mais promissor para esta finalidade, uma vez
que o aumento do ECC refletiu em maior quantidade de
metabolitos sanguineos e diminuiu os escores de
Famacha, o que significa que o animal ndo estava
anémico.

Antes do parto, ovelhas em piores condicBes
corporais tenderam a obter melhor resposta ao
tratamento anti-helmintico do que ovelhas gordas.
Assim, o ECC mostrou ser o melhor pardmetro de
escolha, sob condicdes de exploragdo comercial, para
determinar quais animais devem ser deixados sem
tratamento, a fim de proporcionar uma fonte de reflgio
sem comprometer a produtividade do rebanho
(CORNELIUS et al., 2014).

ECC E REPRODUCAO

Banos et al. (2007) investigaram o efeito materno
da condicdo corporal, ou seja, se 0 ECC mensurado na
primeira lactacdo de vacas holandesas prenhes poderia
afetar o desempenho reprodutivo, a producgdo de leite e 0
ECC de suas futuras filhas. Segundo esses autores, vacas
com ECC elevado (ECC acima de 6, em escala de 1 a 9)
tiveram filhas com maiores ECC, nimeros menores de
inseminacdo por concepcdo e de ndo retorno ao cio.
Entretanto, maior ECC foi associado com pequeno
decréscimo de producéo diaria de leite das filhas e ndo
afetou o ECC das filhas quando em lactagdo.

O periodo entre 0 nascimento e a puberdade da
fémea é fase improdutiva e, como consequéncia, 0s
pecuaristas tém interesse em reduzi-lo. Em estudo
recente com cabras da raca Blanca Andaluza
(GALLEGO-CALVO etal., 2014), 0 ECC (escalade 1 a
5) foi fator crucial para promover o inicio da puberdade,
mesmo sem exercer influéncia sobre taxas ovulatdrias.
Independentemente do peso adulto, os animais em boa
condi¢do corporal (ECC préximo a 3) foram mais
precoces que os demais. As idades ao primeiro estro dos
trés grupos estudados, a saber, baixo peso corporal (PC)
e baixo ECC, baixo PC e alto ECC e alto PC e alto ECC,
foram 352,2 + 7,6; 316,5 + 8,9 e 2958 + 2,3 dias,
respectivamente. Assim, o monitoramento do ECC
permite criar plano nutricional rentavel, com intuito de
acumular precocemente maiores reservas e iniciar o
acasalamento mais cedo.

Avaliando cabras alpinas, Rivas-Mufioz et al.
(2010) observaram o dobro de animais que entraram em
estro e estavam com boa condicéo corporal, em relacdo a
fémeas que entraram em estro e apresentavam baixa
condi¢do. Além disso, a boa condigdo corporal das

cabras (ECC> 2,3 no acasalamento, escala de 1 a 4
pontos) foi indispensavel na resposta ao estimulo do
bode. Ela também foi associada com taxa de prenhez
trés vezes maior (P<0,01) e com elevada taxa de paricdo
(P <0,01). O acasalamento de fémeas com baixo ECC
mostrou taxas de ovulacdo mais baixas ou perdas
embrionarias mais elevadas quando comparado com as
de fémeas com boa condigéo corporal.

Em ovelhas de rabo largo, a fertilidade foi
afetada pelo ECC. Ovelhas que apresentaram escore 3
(escala de 0 a 5) foram mais férteis que aquelas com
escores acima de 3,5 pontos (ALIYARI et al.,, 2012;
ESMAILIZADEH et al., 2009). Considerando a escala
de 1 a5, 0 ECC também foi fator crucial para aumentar
as taxas de fertilidade em borregas cruzadas (CORNER-
THOMAS et al., 2015b). Esmailizadeh et al. (2009)
relataram que ovelhas mais jovens apresentaram ECC
menor e por isso precisariam de planejamento
nutricional diferenciado.

Ovelhas da raca Welsh Montain com ECC
abaixo de 3 pontos (escala de 1 a 5) tiveram periodo de
gestacdo mais longo, possibilitando maior tempo para o
desenvolvimento fetal, compensando o efeito da
reduzida nutricdo fetal (CRIPPS et al., 2008). O ECC
acima de 2,5 pontos (escala de 1 a 5) foi associado com
nimero maior de fetos identificados no diagnostico de
gestacdo (CAVE et al., 2012).

Correlagdo genética positiva e alta foi relatada
entre ECC mensurado na metade da gestagdo e
propor¢do de cordeiros vivos ao nascer, sugerindo que a
selecdo de ovelhas com ECC superior, nesse periodo,
produziria proles com genes para maior sobrevivéncia
ao nascimento (EVERETT-HINCKS; CULLEN, 2009).
Ovelhas com ECC 3 tiveram maior prolificidade
(medida por quilograma de cordeiros nascido) do que as
das outras classes de ECC. Recomenda-se ECC 3 para
melhoria reprodutiva e rentabilidade dessa espécie
(ALIYARI et al., 2012). Em caprinos, baixa condi¢do
corporal ao acasalamento também diminuiu o nimero de
cabritos ao nascimento (RIVAS-MURNOZ et al., 2010).

Na revisdo de Kenyon et al. (2014), o peso ao
nascer, 0 crescimento até a desmama € 0 peso a
desmama do cordeiro foram afetados pela condicdo
corporal da ovelha durante o final da gestacdo e na
lactacdo. Corner-Thomas et al. (2015a) recomendaram
manter o ECC acima de 2,5 pontos desde o final da
gestacdo, para ovelhas Romney Marsh com parto
gemelar, visando garantir alto desempenho dos cordeiros
na desmama.

Morris et al. (2006), em trabalho realizado na
Nova Zelandia com vacas de corte mesticas, reportaram
efeito significativo do ECC (escala de 0 a 5) ao parto
(P<0,05) sobre a taxa de concep¢do subsequente. Vacas
€om sucesso na concepcao tiveram ECC médio igual a
2,77+0,04, enquanto que para as que ndo emprenharam, o
ECC médio foi 2,46+0,10. Por outro lado, Mulliniks et al.
(2015), ao estudar vacas de corte em pastagem nativa,
observaram que as taxas de concepcdo ndo foram
estatisticamente influenciadas pelo ECC ao parto (P =
0,83; 92%, 91%, 90% para ECC 4, 5 e 6,
respectivamente). Nesta pesquisa, 0 ECC foi mensurado
em escala de 1 a 9 e, posteriormente, foi reclassificado em
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trés classes, a saber: ECC=4 (média 4,3 + 0,02), ECC=5
(média 5,0 + 0,03) ou ECC=6 (média 5,8 + 0,06).

Fernandes et al. (2015), em estudo com fémeas
Nelore, relataram que vacas com maiores ECC (de 3 a 5,
em escala de 1 a 5) tiveram probabilidade mais alta de
reconcepcdo indicando que a probabilidade de
concepgdo aumentou com a presenga de reservas
corporais. No que se refere ao desempenho da cria, 0s
resultados desse estudo indicaram que vacas com
escores intermediarios (2 a 3) desmamaram bezerros
mais pesados, com melhores escores de conformagdo e
de precocidade de acabamento.

ECC E CARACTERISTICAS DE CARCACA

Escores de avaliacdo visual de animais vivos séo
utilizados por varios programas de melhoramento
genético no Brasil € no mundo, sendo que a maioria teve
origem a partir de modificacbes do sistema Ankony
(LONG, 1973). Esse sistema considera a utilizagdo do
esqueleto como ponto de referéncia para determinar o
desenvolvimento muscular, o tamanho e o grau de
acabamento (PINEDA; KOURY, 2003).

Conformacdo refere-se ao desenvolvimento da
massa muscular, ou seja, quantidade, proporcdo e
distribuicdo da carne nas diversas regides corporais do
animal vivo, ou seja, a conformacao representa a relacéo
musculo/osso.  Acabamento estd relacionado ao
desenvolvimento do tecido adiposo, computando a
quantidade e a distribuicdo da gordura nas regides
corporais do animal vivo. Existem quatro tipos de
gordura, que vistos a partir do interior do animal, podem
ser descritos da seguinte maneira: depositos internos ou
viscerais, intramuscular que se deposita entre as fibras
musculares, intermuscular que se deposita entre as
grandes massas musculares separando-as, e, finalmente,
gordura subcutanea que se localiza sob o couro e sobre a
superficie da carcaga.  Acabamento  refere-se
essencialmente a este Ultimo tipo de gordura.
Musculosidade, que se refere a evidéncia das massas
musculares, é avaliada pelo desenvolvimento dos
musculos na garupa, no terco final do lombo, na paleta e
no antebrago (PINEDA; KOURY, 2003). Em animais de
corte, 0 escore de condicdo corporal (ECC) busca
predizer essas trés  grandezas, conformacao,
musculosidade e acabamento, em um sé valor para
determinar-se a correta época para o abate.

Ferreira et al. (2011) avaliaram a terminagdo de
bovinos Angus e cruzados em diferentes tipos de
pastagens e constataram que animais mantidos na
pastagem adubada apresentaram melhor condicdo
corporal, como resultado da maior deposi¢éo de gordura
dos novilhos deste tratamento. Houve incremento da
condicdo corporal dos animais manejados em pastagem
melhorada entre o final do inverno e o final da
primavera (0,6 pontos para animais mantidos na
pastagem melhorada contra 0,4 e 0,3 pontos para 0s
mantidos em pastagem adubada ou exclusivamente
natural). Foi verificada alta correlacdo entre ECC e
espessura de gordura de cobertura (r = 0,73; P<0,01). Os
autores concluiram que embora o escore corporal seja
uma medicdo visual e, portanto, subjetiva, 0 mesmo

pode ser utilizado com certa precisdo para determinar o
grau de acabamento de bovinos de corte.

Usando bovinos das racas Tabapud (T) e
Bonsmara (B) e mesticos ¥2 Bonsmara x %2 Nelore (B1)
e % Bonsmara x Y Nelore x ¥4 Red Angus (B2),
Climaco et al. (2011) pesquisaram o desempenho desses
gendtipos em confinamento. No inicio do experimento,
todos os animais apresentavam ECC igual a 2 (escala de
1 a 5) e foram abatidos quando atingiram ECC igual a 3.
O abate dos novilhos B e B1 ocorreu 100 dias ap6s 0
inicio do confinamento, enquanto que os grupos B2 e T
precisaram de 106 e 119 dias, respectivamente, para
chegarem ao ECC 3. Os resultados mostraram que
animais Bonsmara puros, B1 e B2, apresentaram melhor
desempenho em confinamento quando comparados aos
Tabapua.

Yafez et al. (2004) determinaram medidas
biométricas de caprinos leiteiros com o objetivo de
estimar equagdes visando a predicdo do peso e de
caracteristicas da carcaca de animais sob diferentes
condi¢cBes nutricionais. Os pesquisadores realizaram
experimento com cabritos machos da ragca Saanen,
distribuidos nos tratamentos: alimentacdo a vontade,
com 30% e com 60% de restricdo. O peso vivo (PV)
inicial foi de 5 kg na Fase 1 e 20 kg na Fase 2, abatendo-
se 0s animais ao atingirem 20 e 35 kg de PV,
respectivamente. Foram determinadas as medidas
biométricas e avaliada a condicdo corporal no animal
vivo e as medidas da carcaga. As diferencas no peso e no
escore de condicdo corporal dos animais demonstraram
que a restricdo alimentar afetou o desenvolvimento e a
deposicdo de tecidos, obtendo-se no final do periodo
experimental cabritos com diferentes pesos e condi¢do
nutricional. Na segunda fase experimental, o0s
rendimentos e os ECC de cabritos com 0%, 30% e 60%
de restricdo alimentar, foram, respectivamente, 47,3% e
2,49; 47,2% e 2,01; 43,8% e 1,26. N&o houve diferencas
entre as dietas com 0 e 30% de restricdo pois, de acordo
com o0s autores, como as medidas utilizadas tém
principalmente base Ossea, a restricio de 30% ndo
prejudicou 0 crescimento  deste tecido, de
desenvolvimento precoce.

Em outro estudo com caprinos de diferentes
grupos genéticos em confinamento, Gomes et al. (2011)
constataram diferencas entre grupos para o ECC ao
abate. Os cabritos foram abatidos, em média, com 110
dias, variando de 63 a 119 dias. Animais % Boer (B) X ¥
Alpina (A) apresentaram melhor ECC do que os da raca
Alpina (A) e os cruzados ¥2 B x %2 A, ¥ Anglo Nubiana
(AN) x %2 A, %2 AN x ¥ B, a saber: 3,31; 2,59; 3,15;
2,92; 3,02, respectivamente. No que se refere ao sexo, as
cabritas apresentaram melhor ECC (3,06; P<0,05) que
0s machos (2,94). Maiores alturas foram observadas nos
animais com maiores proporcoes de genes das racas
Alpina e Anglo-Nubiana que, por isso, apresentaram
menor escore corporal, medidas de estérnebra e menores
larguras do peito, indicando menos tecidos corporais por
unidade de comprimento e com menor largura dos
musculos  (profundidade do lombo tomada com
ultrassom).

Ribeiro et al. (2013) estudaram cordeiros
lactentes em trés sistemas de terminacdo em pastagem
de azevém, a saber: (a) cordeiros sem desmame e sem
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suplementacdo; (b) cordeiros sem desmame com acesso
exclusivo a suplementacdo concentrada a 2% do peso
corporal por dia em comedouro privativo (creep
feeding); (c) cordeiros sem desmame com acesso livre e
exclusivo a suplementacdo com trevo branco (Trifolium
repens) em pasto privativo (creep grazing). Os cordeiros
foram abatidos ao atingirem o peso vivo individual de
33 kg. Foram tomadas medidas corporais in vivo; 0s
pesos e rendimentos das carcacgas, dos cortes e das
visceras; as medidas da area do lombo e da gordura
subcutanea nessa regido. O ECC, medido em escala de 1
a 5, ndo apresentou diferencas significativas entre os
animais dos trés sistemas (2,4 + 0,25 para (a); 2,7 £ 0,18
para (b) e 2,6 £ 0,51 para (c)). Os sistemas de
suplementacdo também ndo interferiram nos demais
aspectos morfoldgicos dos cordeiros, de suas carcagas e
demais componentes, resultando em carcagas e cortes
homogéneos e de padrdo adequado ao mercado
consumidor nacional.

As exigéncias do mercado consumidor por carne
de qualidade requerem uma correta defini¢do do biétipo
dos animais num determinado sistema de produgéo.
Dentro desta perspectiva, 0 ECC é ferramenta de facil
implementacdo, de baixo custo e associada as
caracteristicas de carcaga dos animais de corte.

ECC E CONSUMO ALIMENTAR

Roche et al. (2009) afirmaram que a fome é
considerada um estado fisiolégico ligado ao bem-estar,
mas que ndo pode ser medida diretamente no animal.
Entretanto, como o consumo de alimento & mensuravel,
esses autores investigaram a relacdo entre o ECC e o
consumo de matéria seca em rebanhos leiteiros,
observando que as reservas corporais em tecido adiposo
tém um efeito regulatério sobre a ingestdo de matéria
seca. A maioria dos estudos revisados por esses autores
reportaram relacdo negativa entre ECC e ingestdo de
matéria seca, consistente com a teoria lipostatica de
Kennedy (1953).

Vallimont et al. (2011) mostraram que peso e
ECC foram geneticamente correlacionados com a
eficiéncia do consumo de matéria seca_(-0,70) e de
proteina bruta (-0,64), ou seja, vacas grandes e vacas
gordas foram geneticamente mais propensas a menor
eficiéncia do que vacas pequenas e vacas magras.
Matthews et al. (2012) também descreveram a mesma
relacdo de consumo de matéria seca e acrescentaram que
vacas magras passaram mais tempo pastando e menos
tempo em atividades conexas, como tempo deitadas,
quando comparadas a vacas gordas.

Em estudo com gado de corte, novilhas puras
Simental e cruzadas (Simental x Holandés) foram
geneticamente selecionadas com base em diferentes
taxas de consumo alimentar residual (CAR) e depois
submetidas a avaliacdo para esta caracteristica. Ao final
do periodo de confinamento, os animais selecionados
para alto CAR (menos eficientes) apresentaram menor
ECC (P<0,01) em relagdo aqueles selecionados para
médio e baixo CAR. Entretanto, a mudanca de condicéo
corporal ao longo do periodo nédo diferiu entre os trés
grupos. Na fase experimental seguinte, quando as
novilhas passaram por periodo de pastejo, novamente, 0s

animais de alto CAR apresentaram menor ECC
(P<0,05), porém, no final desse periodo, 0s animais de
médio CAR apresentaram melhor ECC (P<0,05) em
comparacédo aos dos demais grupos (LAWRENCE et al.,
2012).

Pesquisas com pequenos ruminantes também tém
revelado a associacdo da condi¢do corporal com o
consumo de alimentos. Stockman et al. (2014)
realizaram teste de motivacdo alimentar em ovinos da
raca Coopworth e relataram que ovelhas com lento
declinio de ECC foram mais propensas a consumir o
alimento (P<0,05) do que as que mantiveram ECC igual
a3.

Malafaia et al. (2014) e Memisi; StanisSi¢ (2014)
relataram variacdo do escore da condicdo corporal
dentro do ciclo lactacional de cabras suplementadas,
apresentando gradativamente aumento do escore de
condi¢do corporal (ECC) a medida que avancava a
lactagdo. Segundo Malafaia et al. (2014), nas dltimas
semanas de lactacdo, a ingestdo de alimentos pelos
animais atendeu as necessidades de mantenca, de
lactacdo e, ainda, o balanco positivo resultante da
ingestdo de matéria seca permitiu aos animais que
ganhassem peso.

Em sistemas de pastejo, a determinacgdo da taxa
6tima de estocagem é necessaria e complexa. Ela inclui
fatores como a maxima producdo por hectare,
estabilidade no crescimento da forragem, cuidado com a
salide dos animais e produtividade. O manejo conjunto,
comparado a0 manejo em piquetes separados por
espécie, melhorou a condi¢do corporal de ovelhas
Merino, mas néo afetou o ECC de cabras Angora. Além
disso, a lotacéo de 10 animais/hectare afetou a condicéo
corporal de ambas as espécies, pois 0 ganho em uma
unidade de ECC incrementou 9,4 kg no peso vivo de
cabras e 10,5 kg no peso de ovelhas (McGREGOR,
2010).

Em estudo conduzido com bovinos da raca
Hereford, as vacas foram manejadas em diferentes lotes
de desmame, com alta taxa de lotacdo (504 + 2,8 kg de
peso adulto por hectare) ou baixa (345 + 2,2 kg de peso
adulto por hectare). O grupo mantido na alta taxa de
lotacdo foi o que perdeu mais peso e ECC (escalade 1 a
8 pontos) ao longo dos 98 dias de experimento,
refletindo em maior intervalo de partos (366 + 3,8 dias,
P = 0,08) dessas fémeas (VINOLES et al., 2013).

CONCLUSAO

Em ruminantes, a condicdo corporal indica as
reservas de energia do corpo. Independente da
metodologia empregada para a mensuracdo do ECC,
escores intermediarios refletem o equilibrio metabélico,
garantindo melhor desempenho reprodutivo, maior
producdo de leite, bom desenvolvimento da prole e boa
qualidade de carcaca. Esse escore, além de ser
facilmente mensurado, tem inimeras vantagens e pode
ser incluido em indices de selecdo para diferentes
objetivos. Ele é considerado de grande importancia
econbmica, por isso sugere-se que seja monitorado em
diferentes fases do ciclo produtivo, conforme a
necessidade de cada espécie.
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