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ESTUDO ULTF\:ASSONOGRAFICO DA BEXIGA URINARIA DE CAES E
CORRELACOES COM ACHADOS CLINICOS E LABORATORIAIS:
ESTUDO RETROSPECTIVO

ULTRASOUND STUDY OF DOGS URINARY BLADDER AND CORRELATIONS WITH
CLINICAL AND LABORATORY FINDINGS: RETROSPECTIVE STUDY
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RESUMO

A ultrassonografia € um método de diagnostico por imagem em crescimento na medicina veterinaria por ndo ser invasivo,
ndo requerer contengdo quimica dos animais submetidos ao exame, apresentar resultados muito satisfatorios e de grande
auxilio ao veterinario clinico para a obtencéo de diagndsticos. No presente estudo, foram utilizados 29 cées apresentando
alteragdes ultrassonogréaficas em bexiga urindria, afim de correlacionar as alteracdes de bexiga urinaria com achados
clinicos e laboratoriais. Com as analises experimentais, foi observado que ndo houveram correlacfes das alteracGes
ultrassonogréficas com exames clinicos (sinais clinicos) e laboratoriais (urinalise e mensuragdo de creatinina sérica), pois
poucos animais apresentaram alteragdes nesses exames que indicassem afec¢des em bexiga urinaria. Com isso, é possivel
concluir que o exame ultrassonogréfico é um exame imprescindivel para diagnosticar precocemente as diversas afeccdes
em bexiga urinaria de ces.

PALAVRAS-CHAVE: Urologia Veterinaria. Canina. Patologias. Diagndstico por Imagem. Ultrassom.

SUMMARY

Ultrasonography is an imaging method that is growing in veterinary medicine, as it is not invasive, does not require
sedative drugs, presents very satisfactory results and gives great assistance to the clinical veterinarian to obtain diagnoses.
In the present study, 29 dogs presenting urinary bladder changes on ultrasound examination were used, and correlation
with clinical, surgical and laboratory findings were made. With the experimental analyses, it was observed that there were
no correlations between ultrasonographic alterations and clinical exams (clinical signs) and laboratory exams (urinalysis
and measurement of serum creatinine), as few animals presented alterations in these exams that indicated pathologies in
the urinary bladder. With this, it is possible to fulfill that the ultrasound exam is an essential exam for the early diagnosis
of the various pathologies in the urinary bladder of dogs.
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INTRODUCAO

A ultrassonografia ¢ um método de diagndstico
amplamente utilizado e indispensavel na rotina clinica
(DROST, 2014). Esse exame possui Varios aspectos
positivos como: permitir avaliar as fungdes dindmicas de
estruturas vasculares, ser um exame ndo invasivo, na
maioria das vezes nao se faz necessario 0 uso de anestesia
ou sedacdo e com seu auxilio é possivel realizar biopsias
teciduais e puncdo aspirativa com agulha fina (KEALY et
al., 2012).

O exame ultrassonografico da bexiga urinaria é
feito quando o 6rgdo esta repleto e distendido. A bexiga é
identificada no abdémen, como um O6rgdo de parede
hiperecogénica com contetido anecogénico em seu interior
(urina), localizado em regido caudal (KEALY etal., 2012).
A frequéncia usada nos transdutores é de 7,5 MHz ou 10
MHz; em cdes de grande porte pode ser necessario o uso
de transdutor com frequéncia de 5 MHz. A bexiga urinaria
deve ser analisada em dois planos (transversal e
longitudinal) e a espessura da parede deve ser mensurada
(NYLAND et al., 2004).

Com o uso de transdutores de alta frequéncia, a
parede da bexiga urinaria pode ser observada como duas
linhas hiperecogénicas finas e uma linha hipoecogénica,
intercaladas, que correspondem respectivamente a serosa
externa e a submucosa interna e as camadas musculares
(parte hipoecogénica); a visualizacdo da disposigdo das
camadas pode apresentar alteracfes devido ao grau de
distenséo desse 6rgdo (NYLAND et al., 2004). A espessura
da parede pode variar entre 1,4 mm e 2,3 mm; em cées
maiores a diferenca pode ser até 1 mm mais espessa
(SUTHERLAND-SMITH; PENNINCK, 2015).

Nas cistites complicadas ou ndo-complicadas é
possivel observar espessamento de parede generalizado ou
em regido cranioventral, irregularidades na mucosa
(YAMAUCHI, et al., 2020; NYLAND et al., 2004;
CRIVELLENTI, 2015), urocistolitiase, anormalidades
anatbmicas, neoplasias etc. (NYLAND et al., 2004,
CRIVELLENTI, 2015). Em urocistolitiases podem ser
observadas estruturas méveis de interface hiperecogénicas,
que sombreamento acustico posterior (NYLAND et al.,
2004; SOUZA; SUNADA, 2019), em regido decubito
dependente. A presenca de sombreamento acustico
posterior na imagem ultrassonogréfica ird depender da
compactacao dos calculos, suas composig¢des, a localizagio
em relacdo a zona focal do transdutor e a frequéncia do
transdutor utilizado (NYLAND et al, 2004). Em
inflamacdes mais severas podem ser encontrados urdlitos
aderidos a parede da bexiga urinaria. Urélitos podem ser
facilmente suspensos com a agitagdo da bexiga (técnica
conhecida como “balotamento’), podendo ser observados
como pontos ecogénicos no limen do érgdo (NYLAND et
al., 2004). O presente estudo teve como objetivo relacionar
os achados ultrassonogréaficos da bexiga urinaria de cdes
com achados clinicos e laboratoriais; visando observar as
alteracBes que as patologias de bexiga causam, nesses
métodos diagnosticos. Além de que poucos artigos
relacionaram as alteragBes ultrassonograficas de bexiga
com alteracBes em ambitos clinico e laboratorial. Assim o
presente estudo se mostrou muito valioso no estudo
aprofundado da bexiga urinaria de caes.

MATERIAL E METODOS

Foram submetidos a pesquisa 29 cdes
previamente consultados pelos médicos veterinarios
clinicos de um Hospital Veterindrio Universitario, que
necessitaram de exame ultrassonografico em regido
abdominal e apresentaram alteracfes em bexiga urinaria,
durante o periodo de setembro de 2020 a fevereiro de 2021.
Os animais foram selecionados, sem distincdo de idade,
sexo ou raga. O projeto experimental foi aprovado pela
Comiss&o de Etica no Uso de Animais — CEUA (nimero
01_2021).

Ao exame clinico, os médicos veterinarios
responsaveis pelos casos realizaram a anamnese, exame
fisico geral, exame fisico especifico e solicitaram o exame
ultrassonografico, quando julgavam necessario.

Os exames ultrassonograficos ao modo B, foram
realizados com o intuito de avaliar a morfologia da bexiga
urinaria, bem como identificar a presenca de afec¢des
patoldgicas. As avaliagdes ultrassonogréficas realizadas até
dezembro de 2020, foram realizadas com o aparelho Z5
(Mindray) equipado com transdutores multifrequenciais
microconvexo (5,0 — 7,0 MHz) e linear (7,5 MHz). A partir
de janeiro de 2021, os exames foram realizados com o
aparelho LOGIQe Vet (GE Healthcare) equipado com
transdutores multifrequenciais microconvexo (5,0 a 7,0
MH) e linear (7,5 MHz).

Os achados clinicos considerados para este
estudo, foram os sinais clinicos, notados pelos tutores dos
animais ou pelo médico veterinario, que acompanhou 0
caso (hematuria, disdria, oliguria, polilria, oligodipsia e
polidipsia).

Nos casos em que o clinico solicitou a urinalise
ou mensuragdo de creatinina, os resultados e achados foram
anexados a ficha do animal para posterior correlagdo dos
resultados desses exames laboratoriais com os achados
ultrassonograficos.

Exame de Urinalise: As amostras de urina foram
colhidas por cistocentese ecoguiada, sondagem ou micg¢éo
espontanea e foram submetidas as avaliagdes quanto as
suas caracteristicas quimicas, além disso, em alguns casos
foi realizado a sedimentoscopia.

Nao foi possivel a realizacdo dos exames em
todos o0s animais, visto que essa decisdo dependia
financeiramente dos tutores e também da quantidade e
qualidade das amostras, que em alguns casos, ndo foram
suficientes para realizar todos 0s processos necessérios do
exame de urinalise.

Para a analise experimental, os dados clinicos
utilizados foram os sinais clinicos apresentados por um ou
mais animais (hematdria, disuria, oligdria, polidria,
oligodipsia e polidipsia). Os dados laboratoriais utilizados
foram a mensuracéo de creatinina e exames de urinalise.

Na urinalise foram avaliados: densidade, cor,
odor, aspecto, pH, proteinas, bactérias, sangue oculto,
corpos cetdnicos, nitrito, eritrocito, leucdcito, células
epiteliais transicionais, células epiteliais escamosas, células
epiteliais caudadas, cristais amorfos, cristais de fosfato
amdnio  magnesiano, cilindros hialinos, cilindros
granulares, cilindros celulares; os demais itens (bilirrubina,
pigmentos de bilirrubina, urobilinogénio e células epiteliais
renais) ndo foram analisados pois nenhum animal
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apresentou alteracfes nessas analises, ndo sendo possivel
obter a andlise estatistica. Importante relatar que a
mensuracdo de creatinina sérica foi realizada em 24
animais e a urinalise em apenas 9 animais.

Para a andlise etaria dos animais que
apresentaram alteracdes ao exame ultrassonografico, 0s
animais foram divididos em 3 grupos, sendo: grupo 1,
composto por caes jovens (0 a 5 anos); grupo 2, composto
por caes adultos (6 a 10 anos); grupo 3, composto por cées
idosos (11 a 15 anos).

Para a andlise estatistica, o0s dados
ultrassonograficos, clinicos e laboratoriais, foram
submetidos inicialmente a uma analise de componentes
principais (PCA). Essa técnica consiste em realizar
multiplas correlagdes de Spearman dentro de cada
categoria (e.g. ultrassonogréficos, clinicos e laboratoriais)
com o objetivo de extrair uma Unica variavel que resuma a
relacdo entre as varidveis (PCl) (JOLLIFFE, 2005).
Utilizando os PCl foram realizadas correlagdes de
Spearman entre dados ultrassonograficos e clinicos; dados
ultrassonograficos e laboratoriais; dados ultrassonograficos
e bioquimicos (esses utilizando apenas os dados de
creating). O software utilizado foi o0 R® e o nivel de

significancia foi de 95%, utilizado para todos os testes
(p<0,05).

Também foi realizada anélise univariada onde os
dados experimentais das alteracBes ultrassonograficas e
sinais clinicos e foram coletados como presenca ou
auséncia. Para as analises estatisticas estes dados foram
utilizados como 1 para presenca e 2 para auséncia. E assim,
foram avaliados quanto a normalidade dos erros e a
homogeneidade da variancia; atendidas as pressuposi¢des,
foi realizada a analise de variancia (ANOVA). As analises
estatisticas foram realizadas através do programa Statistical
Analyses System (SAS) versdo 9.2.

RESULTADO E DISCUSSAO

As  alteragbes  ultrassonograficas  mais
frequentemente  encontradas, foram, em ordem
decrescente: cristais (16 casos), espessamento de parede
(15 casos), calculos (12 casos), irregularidade de mucosa
(9 casos) e presenca de sedimentos (5 casos) (Figura 1). E
prudente ressaltar que animais que apresentaram as
alteracdes em bexiga urinaria, podem ter apresentado mais
de uma alteracdo, simultaneamente, ao exame
ultrassonografico.

Figura 1. Imagem ultrassonografica de bexiga urindria com presenca de cristais em suspensdo apos técnica de
balotamento. (A) Os cristais sdo identificados como pontos hiperecogénico no ldmen da bexiga.(B) Imagem
ultrassonogréafica onde é possivel observar espessamento de parede em regido ventral de bexiga urinaria. (C)Imagem de
ultrassom de bexiga urinaria com presenca de calculos e cristais em suspensdo. Abaixo ao calculo, podemos observar o
artefato de sombreamento acustico posterior. (D) Irregularidade de mucosa em regido ventral (setas) e espessamento de

parede.

5> R Foundation for Statistical Computing, Vienna,
Austria
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AlteracBes como ruptura de bexiga urindria e
presenca de massas, ndao foram observadas. Estudos
realizados demonstram que massas (neoplasias) e ruptura
de bexiga urindria, sdo menos frequentemente observadas
em bexiga urinaria de cdes. As neoplasias de bexiga
urindria sdo mais comuns em caes, porém, correspondem a
apenas 1% de todos os outros Orgaos que sdo afetados,
sendo esta uma porcentagem baixa (PRIEBE et al., 2011).
Diante disso, a baixa incidéncia dessa afeccdo é um
possivel motivo para que, no presente estudo, nenhum caso
tenha sido observado. Importante lembrar que nos casos de
ruptura de bexiga urindria, o ultrassom em modo B ndo é o
melhor método para diagndstico, sendo a cistografia com
contraste positivo 0 método mais indicado (NYLAND et
al., 2004).

Na maioria dos casos, as alteracdes em bexiga
urindria observadas ao exame ultrassonografico, foram

achados incidentais, visto que os veterinarios solicitavam o
exame por suspeita de alteraces em outros érgdos e/ou
estruturas abdominais.

No total, a maioria dos cdes que apresentaram
alteracdes ultrassonograficas em bexiga urinaria, foram
machos, totalizando 17 animais; as fémeas foram a
minoria, totalizando 12 animais. Analisando as alteracdes
em bexiga urinaria de forma individual, os machos também
foram a maioria para todas as alteragGes de bexiga urinaria
(Figura 2). De forma semelhante, o mesmo foi observado
em estudos que relataram casos, achados ou
predisponéncia dos machos em apresentar alteracdes em
bexiga urinaria, como: cristais, sedimentos, calculos,
espessamento de parede e irregularidade de mucosa
(AMARAL et al, 2019; PALLATTO, WOOD e
GRINDEM, 2005; INKELMANN et al., 2012a; DA
VEIGA etal., 2012).
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Figura 2 - Relagdo entre sexo, ragas e alteragdes de bexiga urinaria ao exame ultrassonografico.

Foi possivel observar durante este estudo que 0s
cdes mais afetados pelas patologias de bexiga urinaria,
foram os Sem Raca Definida (SRD) (11 animais) e cées da
raga Shih-tzu (7 animais). Outros estudos realizados,
apontaram também os cdes SRD com maior
predisponéncia a patologias em bexiga urinaria e trato
urindrio superior (CARVALHO et al., 2014; DE
VASCONCELLOS etal., 2016; OYAFUSO, 2008).

Os machos SRD foram os cdes que mais
apresentaram as alteragBes: presenca de sedimentos,
cristais e calculos. Espessamento de parede foi notado em
maior quantidade e na mesma propor¢do, em machos e
fémeas SRD. Os machos da raca Poodle foram os que mais
apresentaram irregularidade de mucosa ao exame
ultrassonogréfico (Figura 2).

Na andlise da predisponéncia de idade o grupo
1foi 0 menos afetado pelas patologias de bexiga urinéria,
totalizando apenas 6 animais. O grupo 2 e o grupo 3, foram
os mais afetados, totalizando 22 animais, sendo 11 em cada
grupo. Na literatura podemos encontrar relatos desta
mesma predisposi¢do etaria para as alteracdes: calculos
(estruvita, oxalato de cdlcio, silica e cistina) (MACPHAIL,
2014; INKELMANN et al., 2012b), cristais (OLIVEIRA,
2017), irregularidade de mucosa e espessamento de parede

(cistite aguda ou cronica) (INKELMANN et al., 2012a) e
sedimentos. A idade de apenas um animal ndo foi
informada, portanto, este animal n&o foi contabilizado.

Na andlise estatistica, foi feita a correlacdo dos
achados ultrassonograficos em bexiga urindria, com os
achados clinicos e laboratoriais.

A mensuracgao de creatinina sérica foi realizada
em 24 animais e a urinalise em apenas 9 animais. Esta
diferenca ocorreu por dois fatores: questdes financeiras dos
tutores e a ndo autorizagéo dos tutores para a realizagéo dos
exames. Importante frisar que a maioria dos achados em
bexiga urinaria ao exame ultrassonografico foram achados
incidentais, podendo ser este um dos fatores para a menor
solicitacdo de exames de urinélise aos pacientes.

De acordo com os achados ultrassonogréficos foi
possivel inferir a concentracdo de creatinina (mg/dL) dos
individuos (r = 0.4; p = 0.03; Figura 3b). Especificamente,
altos valores de creatinina sdo relacionados com achados
de espessamento da parede, irregularidade da mucosa e
sedimentos (Figura 3b). Por outro lado, ndo registramos
qualquer relagdo entre os achados ultrassonograficos com
sinais clinicos e laboratoriais (urinalise) (Figura 3a e Figura
4, respectivamente).
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As alteragbes encontradas ao  exame
ultrassonografico geralmente estdo correlacionadas com
afeccdes, como a cistite aguda, cistite cronica, urolitiases e
infeccdo do trato urindrio inferior (ITUI) (CRIVELLENTI,
2015; DEHMIWAL et al., 2015).

Os sinais clinicos apresentados, por um ou mais
animais, foram: hematiria, disdria, oligdria, polidria,
oligodipsia e polidipsia. Esses sinais corroboram com os
sinais descritos em literaturas e estudos, para as patologias
de bexiga urindria de cdes (CRIVELLENTI, 2015;
MACPHAIL, 2014; DIBARTOLA; WESTROPP, 2015;

CHAVES et al., 2019). Porém, essas mesmas literaturas e
estudos, apontam outros sinais clinicos referentes a
afecgBes do trato urinario, que ndo foram apresentados nos
casos do presente estudo (e.g. polaquidria, estrangdria).
Durante a fase de coleta de dados, foi possivel
observar que a minoria dos animais apresentou sinais
clinicos referentes a alterages em bexiga urindria,
confirmando entdo, que a ultrassonografia € um exame
diagndstico importante para avaliar as afec¢cGes em bexiga
urindria, como foi concluido por outros estudos e literaturas
(LALMUANPUII et al., 2019; DINESH et al., 2015;
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MACPHAIL, 2014; SUTHERLAND-SMITH,;
PENNINCK, 2015; NYLAND et al., 2004).

O aumento dos valores de creatinina tiveram
correlagdo com os achados: espessamento de parede,
irregularidade de mucosa e sedimentos. Porém, é
importante relatar que dois dos trés animais que
apresentaram valores de creatinina aumentados, eram
animais idosos (a idade do outro animal néo foi informada)
e com alteracbes renais ao exame ultrassonografico.
Portanto, possivelmente este € um achado correlacionado,
principalmente, com a idade dos animais, pela maior
casuistica dos cdes idosos com doencas renais,
principalmente a Doenca Renal Crbnica (DRC)
(CRIVELLENTI, 2015; RIBEIRO et al., 2013; TOVAR,

2020). Estudos relacionaram a existéncia de DRC com
aumento significativo de creatinina sérica (RIBEIRO etal.,
2013).

Os dados foram analisados por analise de
varidncia para verificar se existe uma diferenca
significativa entre as alteracdes ultrassonograficas e sinais
clinicos, e se os mesmos exercem influéncia em alguma
variavel dependente. Contudo, foi possivel observar que 0s
sinais clinicos ndo apresentam diferengas significativas em
relacdo aos resultados bioquimicos, como também, os
sinais clinicos (Tabelas 1 e 2). Mostrando que, tanto os
sinais clinicos quanto os resultados bioguimicos nédo
substituem a utilizacdo da ultrassonografia como
parametro de diagnastico.

Tabela 1 - Resultados da analise de variancia (ANOVA) para significancia entre as alteracdes ultrassonograficas e exames

bioguimicos.

Comparacao das alteracGes ultrassonograficas com exames bioquimicos

P-value (ANOVA)

Espessamento de parede
Irregularidade de mucosa
Célculos

Cristais

Sedimentos

0,194Ns
0,396NS
0,934Ns
0,596Ns
0,898Ns

Valores significativos P<0,05

Tabela 2 - Resultados da anélise de variancia (ANOVA) para significancia dos sinais clinicos e alteracbes

ultrassonograficas.

Comparacdo dos sinais clinicos com altera¢des ultrassonograficas

P-value (ANOVA)

Disuria
Oliguria
Hematuaria
Oligodipsia
Polidria
Polidipsia

Intervencéo ciclrgica

0,337Ns
0,872Ns
0,4702NS
0,406NS
0,624NS
0,624NS
0,8434Ns

Valores significativos P<0,05

CONCLUSAO

Através do presente estudo foi possivel concluir,
que 0 exame ultrassonografico € um método de diagndstico
imprescindivel para diagnosticar precocemente alteracfes
em bexiga urinaria de cées, visto que, na maioria dos casos,
0s animais ndo demonstraram sinais clinicos referentes a
alteracBes em bexiga urindria e 0s exames laboratoriais
(creatinina e urinalise) ndo mostraram correlagdo com as
alteracbes notadas ao exame ultrassonogréfico. A
informacdo obtida a partir deste estudo possibilita a
aplicagdo dessa modalidade de imagem como um exame
preventivo e de check-up, bem como permite a instituicdo
de tratamento precoce, antes que as alteracfes em bexiga
urindria evoluam para quadros graves com progndsticos
desfavoraveis.
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