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COMUNICACAO CURTA

OCORRENCIA DE GALACTORREIA EM EGUA: COMPARACAO ENTRE
AS COMPOSICOES DA SECRECAO MAMARIA GALACTORREICA COM
O LEITE EQUINO SAUDAVEL

SHORT COMMUNICATION

GALACTORRHOEA IN MARE: COMPARISON BETWEEN THE COMPOSITION OF THE
GALACTORRHOEIC SECRETION AND THE HEALTHY MARE MILK

A. P. REIS", E. S. NICOLAU? A. J. MESQUITA? E. A. F. CURADO?,
R. B. S. NEVES%, M. L. T. ARRUDA*

RESUMO

A presente comunicagdo relata a ocorréncia de galactorréia em égua da raca Mangalarga Marchador com o objetivo de
avaliar a composicdo e as caracteristicas microbioldgicas deste tipo de secre¢do em relagdo a secre¢do normalmente
produzida pela glandula mamaria. Para tanto, realizou-se ordenha total e as seguintes analises laboratoriais: CBT, CCS,
proteina total; gordura; lactose; pH e crioscopia. A secrecdo mamaria obtida durante este episodio de galactorréia
apresentou baixos niveis de proteina, lactose e gordura e altos niveis de CCS, CBT e pH. Estas alteragdes apontam que
a secrecdo galactorréica apresenta composigio diferente do leite normal e pode estar relacionada a presenga de mastite.

PALAVRAS-CHAVE: Egua. Galactorréia. Leite. Mastite. Secregio Mamaria.

SUMMARY

This short communication presents a case of galactorrhoea in one Mangalarga Marchador mare. In the aim to of
evaluate the compositional and microbiolgic aspects of the produced secretion in the diseased mammary gland,
complete milking was accomplished and the following analyses were realized: TBC, SCC, total protein, fat, lactose, pH
and crioscopy. The secretion obtained had presented low levels of protein, lactose and fat and high levels of SCC, TBC
and pH. These alterations showed that the composition of the secretion was different from one of norma milk and
suggest the occurrence of magtitis in the presence of galactorrhoea.
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A galactorréia se caracteriza pela produgdo de leite
fora do periodo de lactagdo. Esta affec¢do ocorre
esporadicamente em eqiiinos ¢ pode ser considerada
por aguns produtores como um episddio banal. Esta
afeccdo pode ocorrer sob a forma de lactagdo
impropria, quando se observa a presenga de produgio
lactea na auséncia de gestagdo, ou sob a forma de
lactagdo prematura, durante a gestacao.

Sua etiologia em eqiiinos ndo estd totalmente
esclarecida. Entretanto, sabe-se que a forma prematura,
nos ultimos dias antes do parto, pode estar associada a
eminéncia de aborto, placentite ou separagdo da
placenta (CHAVATTE-PALMER, 2000).

Em humanos esta afec¢do é proveniente do
aumento dos niveis de prolactina, um hormoénio
secretado pela adeno-hipofise. Pode ser secundaria ao
estresse, exercicios fisicos, tumores da pituitaria,
hipotiroidismo, insuficiéncia renal, cirrose hepatica ou
a utilizagdo de alguns medicamentos (PIETROBELLI
et a., 2001, CARDOSO et a., 2003).

As informagdes sobre esta afec¢do em equinos sdo
escassas. Nao foram encontrados dados sobre a
fregiiéncia de episodios ou composi¢do da secregdo
galactorréica na espécie eqiiina. Assim, mais estudos
precisam ser conduzidos para melhorar o conhecimento
em torno desta condigéo.

O presente trabalho compara os pardmetros de
qualidade utilizados para avaliar o leite eqiiino com
aqueles da secregao impropria a fim de fornecer alguns
dados iniciais sobre esta manifestagio.

Os vaores normais da composicao do leite de éguas
saudaveis sdo descritos por varios autores. Para esta
comunicagdo foram selecionados valores obtidos a
partir do leite de éguas de ragas brasileiras. Desta
forma, a Tabela 1 traz uma compilagdo dos resultados
encontrados por REIS et a. (2007)a, e REIS et al.
(2007)b sobre a composigdo e caracteristicas fisico-
quimicas do leite de éguas Mangalarga Marchador
criadas no Estado de Goias; SANTOS et al. (2005)
sobre o leite de éguas Mangalarga Marchador criadas
no Rio de Janeiro e MORAES et a. (1999) que
estudaram o leite de éguas Campolina criadas no
Estado de Goias. A Tabela 1 também apresenta os
resultados obtidos neste estudo.

Outros parametros utilizados para avaliar a
qualidade do leite sio CBT (contagem bacteriana total)
e CCS (contagem de células somaticas). Estes
pardmetros sdo amplamente estudados em bovinos,
entretanto a bibliografia relacionada a estes parametros
do leite eqiiino ainda ¢ escassa.

Varios estudos realizados na espécie bovina
permitiram determinar um limite da CCS acima do
qual se admite a presenga de mastite sub-cl ir;ica. Nesta

espécie este valor limite ¢ de 2,00x10 céls/mL
(HARMON, 2001). Nos casos clinicos pode chegar a
6

10 céls/mL (SORDILLO et al., 1997).

Em eqiiinos, ainda ndo existe uma unanimidade
sobre este limite pois os estudos neste setor ainda sio
escassos. Entretanto, em conseqiiéncia do estudo sobre
a madtite equina realizado por JACOBS (2004) foi
possivel afirmar que a CCS no leite eqiiino maduro (a
partir de 21 dias e até 4 meses de lactagio) procedentg

da glandula mamaria saudavel ¢é inferior a 1,0 x 10
céls/mL e o valor da CCS no periodo de involugao
5

pode chegar a4,0 x 10 celg/mL.
REIS et a. (2009) estudaram CCS e CBT em leite
eqiiino saudavel e obtiveram valores medlos de CCS de

1, 64x10 céls/mL e CBT de 1,23 x 10 UFC/mL para o
leite egiiino obtido durante o periodo de lactagéo,
coletado sob condi¢des de assepsia rigorosos.

Os dados apresentados na presente comunicagdo
remetem a um episddio de galactorréia observado em
égua da raga Mangalarga Machador de 12 anos,
durante 0 quarto més de gestagdo, cujo ultimo
desmame havia ocorrido aproximadamente onze meses
antes da detec¢do da galactorréia. O animal era criado
em pastagem de Brachiaria decumbens juntamente
com uma égua parida e recebia 2kg de concentrado tipo
reproducdo (Fri Ribe) uma vez ao dia.

Segundo os funcionarios do haras, localizado em
Anapolis/GO, a égua ja apresentava esta secregdo
mamaria ha algum tempo, porém, ndo souberam
especificar a data de inicio do episodio. A secagem do
animal quando do ultimo desmame havia sido realizada
com sucesso. O fato de esta égua voltar a produzir uma
secrecdo mamaria no inicio da gestagdo ndao chamou a
atencdo de seu proprietario para a possibilidade da
presenca de uma afeccdo e uma eventual necessidade
de cuidados especiais.

Ao exame clinico, o animal ndo apresentava dor ou

o}
calor local. A temperatura corpora era de 384 C. A
palpagio ndo foram encontrados nddulos ou ulceragdes
superficiais que pudessem ser sugestivas de neoplasia
na glandula mamaria. Apos exame clinico a secre¢do
foi coletada para analise.

Para a realizagdo da coleta os tetos da égua foram
submetidos a assepsia com gaze e papel toalha
embebidos em alcool 70°GL. Em seguida, as maos e
bragos do ordenhador foram lavados com agua e sabéo,
enxugados com papel toalha e desinfetados com alcool
70°GL. Em seguida foi realizada ordenha total,
desprezando os primeiros jatos. A secregdo obtida foi
homogeneizada e acondicionada em frasco esterilizado.
Uma aliquota de 40 mL foi separada em frasco
esterilizado contendo o conservante azidiol para a
realizagdo da Contagem Bacteriana Total (CBT). Outra
aliquota de 40 mL foi colocada em frasco contendo o
conservante brometo de ethidio para a redlizagdo da
Contagem de Células Somaticas (CCS). O material foi
identificado, acondicionado em caixa isotérmica
contendo gelo reciclavel e imediatamente enviado para



0 Laboratéorio de Qualidade do Leite da Escola de
Veterinaria da Universidade Federal de Goias.

As analises de proteina, gordura, lactose, pH e
crioscopia, foram realizadas segundo as recomendagoes
de BRASIL (2003). Os métodos de Kjedahl, Gerber e
Lane-Aynon foram utilizados para determinagao da
proteina total, gordura e lactose respectivamente. O pH
foi aferido com auxilio de um potencidmetro HANNA,
modelo HI 8314, previamente calibrado. A crioscopia
foi realizada em crioscopio eletronico ITR modelo MK

o
540 e o resultado expresso em graus Horvet ( H).
®

A CBT foi realizada com auxilio do Bactoscan FC

(Foss Electric A/S. Hillerod, Denmark). Para a

determinagdo da CCS utilizou-se 0 Fossomatic 500
®

Basic (Foss Electric A/S. Hillerod, Denmark). O
principio analitico, de ambos os aparelhos, baseia-se na
citometria de fluxo (IDF 1995).

Os resultados obtidos na analise da secrecdo deste
caso de galactorréia estdo apresentados na TABELA 1,
onde também se encontra a compilagdo de valores do
leite eqiiino obtido em éguas de ragas nacionais em
outros estudos.

Tabela 1 - Valores de Crioscopia, Gordura, Lactose, Proteina, pH, CCS e CBT, de secregdo mamaria galactorréica e de leite obtido

durante o periodo de lactag¢do de éguas.

Parametro Secreca’(f Leite maduro saudavel
galactorréica
REIS et al. REIS et al. REIS et al. SANTOS et al. | MORALIS et al.
2009 2007a 2007b 2005 1999
Gordura (%) 05 - 0,63 - 0,86 1,70 0,47 - 2,20
Lactose (%) 0,25 - 6,5 - - 584
Proteina (%) 1,61 - 2,00 - 1,48-2,40 1,55-2,10
Crioscopia (°H) -0,564 - - -0,545 - -0,540
pH 8,21 - - 7,12 - i
L, 6 4
CCS (céls./mL) 2,55x10 1,64x10 - - - -
6 4
CBT (UFC/mL) 1,5x10 1,23x10 - - - -

Os trabalhos de REIS et al. (2007a), REIS et al.
(2007b) e REIS et al. (2009) representam a média geral
dos parametros estudados em éguas Mangalarga
Marchador no Estado de Goias.

Os resultados de SANTOS et al. (2005) e MORAIS
et al. (1999) representam os extremos inferior e
superior encontrados por estes autores em leite de
éguas Mangalarga Marchador criadas no Estado do Rio
de Janeiro e Campolina criadas no Estado de Goias
respectivamente.

As concentragdes de proteina e gordura da secregio
galactorréica foram inferiores as médias do leite
saudavel encontradas por REIS et a. 2007a; SANTOS
et a., 2005; MORAIS et a.,1999. A concentracdo de
lactose foi inferior aos val ores encontrados por REIS et
al. 2007ae MORAIS et a.,1999.

O pH desta secregdo também foi diferente daquele
do leite normal, cuja média encontrada por REIS et al.
(2007b) foi 7,12. A crioscopia apresentou-se abaixo do
valor encontrado por REIS et a. (2007b) e MORAIS et
al. (1999), possivelmente devido a uma menor presenga
de solidos totais.

6
A CCS desta secregdo (2,55x10 céls/mL) se
apresentou amplamente superior aos limites maximos

aceitaveis para o leite eqiiino normal (REIS et al., 2009
e JACOBS, 2004). Segundo JACOBS (2004) a CCS
5

superior a1,0 x 10 céls/mL no leite coletado durante o
5

periodo de lactagdo e superior a 4,0 x 10 céls/mL na
secrecdo produzida durante o periodo de involugdo sdo
indicativos de mastite.

A CBT ¢ um parametro raramente estudado na
espécie eqiiina e pode indicar o nivel de higiene da
ordenha ou 0 aumento de bactérias no leéte. O valor

encontrado neste caso foi de 1,5x10 UFC/mL,
amplamente superior a média observada em estudo
5

realizado por REIS et d., (2009) (4,0x10 UFC/mL) a
partir de mais de 200 amostras de leite de éguas
saudaveis.

A CBT desta secregdo apresentou-se superior ao
limite maximo de seguranga permitido pela instru¢do
normativa N°51 doGMinistério da Agricultura, para o
leite bovino (1,0x10 UFC/mL).

Tendo em conta que esta ordenha foi redlizada

imediatamente apds assepsia rigorosa da glandula
mamaria como descrito, esta grande concentra¢ao
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bacteriana encontrada traduz a presenca de
contaminagdo bacteriana desta secregéo.

A partir dos resultados obtidos, pode-se concluir
gque a secregdo galactorréica do animal apresentou
composicdo diferente do leite obtido durante o periodo
de lactagdo. Além disso, os altos valores encontrados
para a contagem de células somaticas e a contagem
bacteriana total indicam que a galactorréia pode estar
associada a mastite em equinos. Outros estudos devem
ser redizados a fim de compreender melhor a etiologia,
sinais, sintomas, ocorréncia, composi¢do da secregdo e
consegiiéncias da galactorréia para a égua e para o
potro.
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