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RESUMO

Estudaram-se alguns aspectos rel acionados a ocorréncia de cistos ovarianos em vacas leiteiras da raga holandesa,
em rebanhos localizados no sul do Estado de Minas Gerais. Num periodo de dois anos foram realizados 1.524 exames
ginecol 6gicos por pal pagdo retal e/ou ultra-sonografia. A ocorrénciade cistos ovarianos com didmetro superior als5mmfoi
de 11,02%. Os principais sinais clinicos observados em vacas que apresentavam cistos ovarianos foram: anestro (72,62%),
ninfomania(16,07%) e masculinizacdo (6,54%). O anestro foi aprincipa sintomatol ogiaobservada (P<0,05). Em vacascom
maior ordem de pari¢ao, afreqliénciafoi mais elevada (P<0,05) apartir do 6° parto (15,46% vs. 6,13% em vacasde 1° e 2°
parto e 10,41% em vacas do 3° ao 5° parto). A ocorrénciade cistosfoi maior (P<0,05) até 90 dias pos-parto, bem como nos
periodos mais quentes do ano: de 14,56% de outubro amarco e para8,27% de abril asetembro. Osresultados mostram que
cistos ovarianos representam uma enfermidade importante em rebanhos |l eiteiros daraga holandesa. Vacas mais vel has séo
mais susceptiveis ao problema, assim como se evidenciou que fatores ambientais promovem variagdo estacional na
ocorréncia da doenca.

PALAVRAS-CHAVE: Bovino. Cistosovarianos. Gado deleite. Reprodugdo animal.

SUIMMARY

The aim of this study was to evaluate factors associated with the occurrence of ovarian cystsin Holstein cows, in
herdslocated in the South of Minas Gerais State, Brazil. Dataanal ysed refer to 1524 gynecol ogical examinations performed
by retal and/or ultrassonography within aperiod of two years. The occurrence of ovarian cysts with diameter greater than
15mm was 11.02%. The main clinical signs observed in cows that presented ovarian cysts were: anestrus (72.62%),
nymphomania (16.07%) and masculinization (6.54%). Anestruswasthe main clinical sign observed (P<0.05). Among cows
of different parturition order, the occurence was higher (P<0.05) after the 6™ parturition (15.46% vs 6.13% for cowsin the
1% and 2™ parturition and 10.41% for cows from the 3™ to the 5" parturition). The occurrence of cystswas higher (P<0.05)
before 90 days postpartum and in the hottest periods of the year, being of 14.56% from October to March and dropping to
8.27% from April to September. Thisstudy demonstratesthat ovarian cystsare acomon pathology among dairy cows. Non
especific signs, such as anestrus, are the most frequent in these cases. Older cows are more susceptible to the problem.
Environmental conditions promote an estacional variation in the occurrence of this pathology, in the breed and conditions
studied.
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RESUMEN

Fueron estudiados algunos aspectos relacionados con la ocurrencia de quistes ovaricos en vacas lecheras de la
raza Holstein, en rebafios localizados en €l Sur del Estado de Minas Gerais, Brasil. En un periodo de dos afios fueron
realizados 1524 examenes ginecol 6gicos por pal pacién rectal y/o ecografia. Laocurrenciade quistes ovéricos con diametro
superior a 15 mm fue de 11,02%. L os principales signos clinicos observados en vacas que presentaban quistes ovaricos
fueron: anestro (72,62%); ninfomania (16,07%) y masculinizacion (6,54%). El anestro fue la principal sintomatologia
observada (P<0,05). En las vacas con mayor nimero de partos, lafrecuenciafue més elevada (P<0,05) apartir del 6° parto
(15,46% vs 6,13%, en vacasde 1y 2°partoy 10,41% en vacas del 3% a 5° parto). Laocurrencia de quistesfue méas dta
(P<0,05) hastalos 90 dias pos parto, de la misma forma que en los periodos mas cdlidos del afio: de 14,56% de octubre a
marzo y de 8,27% de abril a septiembre. Los resultados muestran que los quistes ovaricos representan un disturbio
importante en rebafios|echeros delarazaHolstein. Vacas més vigjas son mas susceptiblesal problemay factoresambientales

promueven variacion estacional en la ocurrencia de ese problema.

PALABRAS-CLAVE: Bovino. Quistes ovéaricos. Ganado deleche. Reproduccién animal.

INTRODUCAO

Oscistos ovarianos apresentam ocorrénciaelevada
em bovinos, principalmente em rebanhosleiteiros daraca
holandesa. Vérios trabalhos apontam, neste tipo de
exploragdo, frequéncias que variam de 6 a 12% (5,4%,
LABERNIA etal., 1998, 10,6%, GROHN et al, 1998, 8,5%,
URIBE, 1998, 8,1%, ZULU ePENNY, 1998, 11%, FRICKE e
WILTBANK, 1999). Pela sua alta prevaléncia e pelos
prejuizos que causam ao desempenho reprodutivo dos
animais afetados (KINSEL e ETHERINGTON, 1998),
merecem especial atencdo dos produtores e médicos
veterinarios. O diagndstico precoce e tratamento imediato
melhoram o progndstico, facilitam o restabel ecimento do
animal no aspecto reprodutivo e minimizam as perdas. Distl
(1999) relataque os custos adicionais para cadavacacom
cistovariamentre US$ 27,00 e32,00. Ocorreaumento médio
de 20 a 30 dias no intervalo parto-concepgdo em vacas
gue apresentam cistos ovarianos (HOOIJER et al., 2001).
O cisto ovariano em bovinos tem sido definido como um
foliculo anovulatorio, com didmetro superior a25 mm, que
persiste nos ovarios por mais de 10 dias sem a presenca
deum corpo ltteo funciona (HOOIJER et d., 1999). Outros
autores, trabalhando com ultra-sonografia, citam a
possibilidade de cistos com tamanhos inferiores
(RIBADU et a, 1994). Também aindicag&o do cisto como
uma estrutura estética, ou seja, que permanece por um
longo periodo, pode néo ser correta, pois Hamilton et al.
(1995) citam que o crescimento folicular pode continuar
mesmo na presenca de cistos. Essas estruturas séo
din@micas, o que pode ndo ser percebido numa primeira
andlise, visto que prolongam o intervalo entre as ondas
de crescimento folicular. E possivel uma estrutura cistica
regredir e o foliculo dominante da nova onda de
crescimento se tornar cistico, mantendo a condigao
patol 6gica(STOCK e FORTUNE, 1993).

Em bovinos, cistos ovarianos séo encontrados
principalmente nos primeiros 60 dias pds-parto, poisnesse
periodo o hipotalamo e ahipdfise aindaestéo parcialmente

refratarios ao estrogeno produzido pelos foliculos que
iniciam o crescimento (KESLER e GARVERICK, 1982), ou
os foliculos ndo teriam capacidade normal de producéo
deestradiol (ROCHE et al., 2000).

A etiologia principal seria um sindrome
multiglandular que envolve hipotalamo, hipéfise, ovérios
eadrenais, causando umadisfunc&o hormonal quelevaria
a uma alteracdo no padrdo de liberacdo de LH,
principalmente durante a onda pré-ovulatéria
(FOURICHON et al., 2000). Busato et al. (1995)
demonstraram que as células produtoras de LH nahipéfise
de vacas com cisto encontram-se hipotrofiadas, enquanto
as produtoras de ACTH esté@o hipertrofiadas. Ja Kawate
et al. (1997) relatam que a hipofise de vacas com cisto ndo
apresentam alteracles naliberaco de LH em resposta ao
GnRH, quando comparadas a vacas hormais. Segundo
esses autores, as modificagdes encontradas nos perfis de
LH em vacas com cisto decorrem ndo da producdo desse
horm@nio, mas nos padrdes de GnRH.

Existem varios fatores predisponentes ao
aparecimento de cistos ovarianos, e boa parte deles esta
associada a condicfes estressantes para os animais. O
estresse causa maior liberagdo de cortisol, o que poderia
alterar parcialmente aondapré-ovulatériade LH. Dobson
et d. (2000) e Ribadu et al. (2000) relatam que em situacdes
em gue a concentragdo plasmética de cortisol é elevada
ocorre diminuigdo tanto na amplitude quanto na
fregiiéncia dos pulsos de LH. E possivel induzir cistos
ovarianos em fémeas bovinas com aplicagbes de ACTH,
horménio que estimula a secre¢do de cortisol pelas
adrenais(RIBADU et al ., 2000).

Quanto mais intenso o balanco energético
negativo no pds-parto, maior a ocorréncia de cistos. Em
condicBes de restricdo alimentar, a producéo de 17b-
estradiol pelo foliculo dominante poderia néo ser
suficiente para induzir satisfatoriamente a onda pré-
ovulatéria de GnRH, e como consegiiéncia, ndo haveria
LH suficiente (ROCHE et d., 2000).

Outras fontes de estresse, como as condicfes
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ambientais em regides de climatropical, sdo importantes
fatores predisponentes (FERNANDES et al., 1998,
LACETERA eBERNABUCCI, 2000). Laberniaet d. (1998),
trabalhando com vacas holandesas na regido norte da
Espanha, e Grohn et al. (1998), no Estado Americano de
NovaYork, ndo relatam variag&o estacional naocorréncia
de cistos. A situagdo de estresse térmico como fator
predisponente deve ser considerada quando as condicoes
ambientai s realmente col ocam os animais sob tal efeito, o
gue ndo ocorre em todos os rebanhos e locais estudados.
Diferentes sintomas s8o associados a presenca de cistos
ovarianos em bovinos (NASCIMENTO et al., 2002). A
ninfomania, traduzida pela manifestacdo de ciclos curtos
eirregulares e periodos de aceitacdo de monta de duracéo
acimado normal, étida como o sinal mais caracteristico.
Noble et a.(2000) e Ribadu et al. (2000) citam que esta
sintomatol ogia esté associada a produgdo maior e acima
do normal de 17b-estradiol em vacas com cisto. O anestro
também é citado como sintoma, quando o 17b-estradiol
tem sua producdo reduzida por menor fungéo das células
da granulosa, ndo sendo suficiente para induzir o
comportamento estral. Outra condi¢do que levaria ao
anestro seriaareducdo daliberagéo de LH aponto de ndo
provocar a ovulacdo, mas em quantidade suficiente para
induzir luteini zag&o parcia daparededofoliculo, queneste
caso ocasionariaa producgdo de progesterona que poderia
bloquear asmanifestagbesde estro (BADR e EL-ANWAR,
1995). Segundo os autores, a ocorréncia de cistos com
parede | uteinizada é rel ativamente baixa, cercade 20% do
total de casos diagnosticados.

A masculinizacdo é um sintoma citado em menor
escala, ocorrendo em casos de cistos que duram por
longos periodos, nos quais pode ocorrer degeneragdo das
células da camada granulosa do cisto. Neste caso, parte
da testosterona produzida nas células da teca ndo seriam
aromatizadas a 17b-estradiol na granulosa, havendo
passagem deste esteréide para 0 sangue, onde poderia
causar o sintoma descrito (SAWAMUKALI, 1998).

O diagndstico do cisto ovariano em bovinos
deveria ser feito associando-se os achados clinicos a
sintomatologia(HOOIJER et al., 1999). Parao diagndstico,
geralmente sio necessarias duas avaliagdes, comintervalo
meédio de 10 dias, sendo o método mais usual a palpacdo
pelaviatransretal. Ribadu et a. (1994) relatam queaultra-
sonografia é mais precisa que a palpagdo naavaliacéo de
estruturas ovarianas, inclusive de cistos, sendo
considerada o melhor método clinico paradiagnéstico de
cistos ovarianos em bovinos (CALDER et al., 1999, JOU
etd., 1999, RIBADU eNAHAO, 1999, NOBLE et d., 2000).
Com um Unico exame ultra-sonografico talvez ndo sgja
possivel determinar a presenca do cisto (SAWAMUKAL,
1998). Segundo esse autor, asimagens ultra-sonogréficas
ndo revelam alteragcdes degenerativas existentes na
camada granulosa dos cistos, o que permitiriadiferenciar
acondicao patol 6gicade umfoliculo normal em um Unico

exame.

Os programas de melhoramento animal resultam
em significativos ganhos na producéo leiteira nos
rebanhos especializados, mas também podem ter
contribuido para 0 aumento de problemas especificos da
reprodugdo, como no caso dos cistos. O numero de
trabalhos avaliando a real importancia dessas
enfermidades em rebanhos nacionais, contudo, é reduzido
(FERNANDESEet d., 1998), particularmente seconsiderado
a evolucdo das técnicas de diagndstico ocorrida nos
Ultimos anos, como 0 maior uso da ultra-sonografia
veterinaria. O objetivo do presentetrabalho foi o de estudar
aspectos relacionados a ocorréncia de cistos ovarianos
em vacas leiteiras de rebanhos da raca holandesa, do
Estado de Minas Gerais.

MATERIAL E METODOS

O trabalho foi conduzido em propriedades rurais,
deexploragdo leiteira, localizadas naregi&o sul do Estado
de Minas Gerais. A regido possui clima mesotérmico de
classificagdo Cw, segundo Koepen. Os dados referentes
a variaveis ambientais no periodo equivalente a coleta
dos dados reprodutivos das propriedades foram obtidos
do Laboratério da Estagdo Climatoldgica Principal de
Machado, situado na cidade de Machado, a uma altitude
de 873,35 m, latitude oeste 450 55', longitude sul 210 40',
distante no méximo a85 km em linharetadas propriedades
avaliadas. Osrebanhos possuiam vacas daracaholandesa,
manejadas em regime de semiconfinamento. A alimentagéo
basica consistiaem silagem de milho, carogo de agodéo,
polpa de citrus, feno de graminea e ragdo concentrada,
distribuida de acordo com a produgdo dos animais. A
proporcéo desses alimentos naracdo dos animais de cada
propriedade ndo foi exatamente a mesma. A silagem de
milho foi o componente basico em todas elas,
correspondendo de 35 a 65% do total de matéria seca
ingerida. A escolha dos rebanhos a serem estudados foi
feitapelacomposi¢do genéticadosanimais, proximidade,
tipo demanejo eaimentagdo que deveriaser relativamente
constante durante todo o0 ano. Os valores da producéo
média diaria de |eite dos animais nos rebanhos avaliados
foram obtidos da Associagdo Brasileira de Criadores da
Raca Holandesa (ABCRH) e também da escrituracdo
zootécnica da propriedade, no caso dos animais que ndo
se encontravam no controle oficial da ABCRH. Foi
considerado o controle leiteiro mais proximo ao dia da
avaliagcdo ginecoldgica das vacas. Todos os rebanhos
efetuavam 2 ordenhas di&rias.

Os dados foram obtidos ao longo de dois anos
(junho de 2001 amaio de 2003). Durante esse periodo as
propriedades foram visitadas regularmente, em interval os
semanais ou quinzenais, sempre pelo mesmo médico
veterindrio, responsavel pelasavaliagtes. Foram realizados
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1.524 examesginecol dgicosinicials, utilizando-se pal pagéo
retal e/ou ultra-sonografia, nestes casos com um
equipamento portatil equipado com um transdutor linear
bifreqliencial de 6/8 MHz (Scaner Falco, PieMedical). Os
animais que possuiam nos ovarios uma estrutura
compativel com cisto ovariano foram avaliados novamente
cercade 14 diasmaistarde.

Em todas as visitas foram avaliados os animais
gue se enquadravam em pelo menos uma das seguintes
condi¢des: com mais de 30 dias pds-parto; sem qual quer
manifestacdo estral observada ap6s 75 dias pds-parto;
apresentando qualquer distirbio de comportamento
reprodutivo (ninfomania, ciclos irregulares,
masculinizag&o, etc).

Na confirmag&o de enfermidade de cisto ovariano
foi considerado, além dos resultados dos exames clinicos,
0 histérico do animal. Foi considerado com cisto o animal
gue apresentava em um ou ambos ovarios um ou mais
foliculo(s), com didmetro superior a15mm (mensurado via
ultra-sonografia), que permaneceu nesta.condicao por pelo
menos 14 dias, sem apresencade corpo [ iteo em qual quer
dosovérios. Além disso, 0 animal ndo deveriater historico
deciclosregulares. O diagnéstico fai inicialmenterealizado
por palpacéo via transretal, e nas situacdes em que este
tipo de exame ndo foi conclusivo, a ultra-sonografia foi
utilizada. Com este equipamento foram verificados e
contabilizados todos os foliculos com didmetro superior
a15mm, além da presenca ou ndo de estrutura luteal . Foi
utilizado este didmetro poistrabalhoscom ultra-sonografia
relatam apossibilidade de cistos com didmetrosinferiores
a20mm (RIBADU et d, 1994).

Tal procedimento foi realizado conforme a
metodol ogiadescritapor Vianaet a. (1999). Nosanimais
gue apresentaram as ateracles descritas acima, 0 exame
foi repetido na constatagdo da condi¢éo, pelo menos 10
dias mais tarde. Foram gravadas imagens ultra-
sonograficas em disguetes (recurso do equipamento) na
avaliagdo e comparacdo com imagens posteriores do
mesmo animal.

Nas vacas que tiveram confirmada ou nédo a
condi¢do de cisto, além do escore de condi¢do corpora
do animal, numa escala de 1 a 5, segundo Ferreira et
al.(2000), foram anotados dados referentes ao
comportamento reprodutivo, idade, nimero de pari¢des e
dias apbs o parto. Nao foram considerados animais que
apresentavam, no momento da confirmacdo do
diagndstico, outras enfermidades, relacionadas ou ndo a
reproducao.

Naandlise estatistica utilizou-se o teste de (2 a5%
de probabilidade na comparacdo das variaveisrelativas a
ocorréncia de cisto nas diferentes condicdes. A média de
producdo leiteira entre os diferentes grupos e amédiado
diémetro dos cistos ovarianos foi comparada pelo teste
deTuckey (ZAR, 1984).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Observou-se ocorrénciamédiade 11,02% de cistos
ovarianos dentre os animais avaliados. Esses resultados
demonstram umafreqiénciaelevadaem vacasleiteirasda
racaholandesa, estando proximos aos rel atados em outros
trabalhos com 0 mesmo tipo de animaisutilizando métodos
dediagnostico e parémetros semel hantes: 10,6% (GROHN
etal, 1998); 8,5% (URIBE, 1998); 8,1% (ZULU e PENNY,
1998); 11% (FRICKE eWILTBANK, 1999). Ocorréncias
inferiores podem estar relacionadas a inexisténcia de
fatores predisponentes, como climatropical, quendofoi a
condicdo ambiental prevalente em alguns dos estudos:
5,4% (LABERNIA etdl., 1998); 6,1% (GROHN et d., 1998).
Foram observadas estruturas cisticas com diémetro que
variavam entre 15 e 52mm. A média e o desvio padréo do
didmetro das estruturas, mensurado com auxilio daultra-
sonografia, foi de 26,4+10,6mm. N&o foram observadas
diferencas entre os didmetros dos cistos ovarianos
diagnosticados em fémeas exibindo diferentes
sintomatologias ou em animais nas diferentes ordens de
partos analisadas. Os cistos diagnosticados nos animais
até 90 dias apos o parto apresentaram menor diametro em
relacéo aos diagnosticados em outros periodos (Tabela 2
- P<0,05).

Geralmente apresencade cistosovarianosemvacas
leiteiras estdassociadaasinaisde ninfomania(NOBLE et
al, 2000), mas este ndo foi o sintoma mais freqlente da
doenca (Tabela 1). A maioria dos animais com cisto
ovariano encontrava-se em anestro (72,62%), que é uma
condicdo frequente, principalmente se considerando
animais até 60 dias pds-parto, porém é também uma
sintomatol ogiainespecifica. E muitoimportante, portanto,
considerar cistos como uma das possiveis causas de
anestro. Essa possibilidade costuma ser negligenciada
pelo fato de que sinais como ninfomaniae masculinizacdo
s80 mais evidentes, e por isso, maisfacilmente associados
80 cisto ovariano.

Tabela 1 - Sinais clinicos observados nos casos
diagnosticados de cistos ovarianos em vacas

leiteiras
Sinal Clinico Numero de diagndsticos %
Anestro 122 72,62°
Ninfomania 27 16,07b
Masculinizagao 11 6,54°
Sem histérico 8 4,77°
TOTAL 168 100

Letras diferentes na coluna diferem entre si pelo teste de y? (P<0,05)
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Houve a associacdo entre a ocorréncia dos cistos
e 0 periodo pés-parto. Demonstrou-se maior incidéncia
desta patologia até os 90 dias apds o parto (Tabela 2).
Esta maior ocorréncia pode estar relacionada a varios
fatores. Neste periodo a fémea apresenta o “pico de
lactacdo”, periodo no qual geralmente experimenta uma
fase de balanco energético negativo, que, segundo
Christman et al. (2000), representaum fator predisponente
a ocorréncia de cistos. Esses autores relatam uma
correlagdo positiva entre a perda de peso e condicéo
corpora pés-parto e aocorréncia da doenca. Além disso,
€ considerado o periodo de maior estresse durante a
lactacdo. A producdo aumentada de cortisol em casos de
estresse também predispde aos cistos ovarianos, pois
esse horménio pode interferir na secrecdo de
gonadotrofinas pelahipdfise, principal mente naondapré-
ovulatéria de LH. Dobson et al. (2000) citam que, em
condi¢des de concentragdes séricas de cortisol elevadas,
ocorrem alteragBes marcantes na dinamica folicular,
principa mente por efeitosnaliberagdo de LH. Essemesmo
trabalho mostrou que a secrecdo de FSH parece
permanecer inalterada. Os efeitos do cortisol sobre a
ocorrénciade cistos sao descritos por Dobson et al., (2000)
eNobleetal., (2000).

Nafaseinicial dalactagdo ocorre um progressivo
aumento na ingestéo de alimentos que resulta em maior
fluxo sangliineo hepatico, ocasionando um aumento no
metabolismo daprogesterona produzidapel o tecido luteal
de um corpo lateo normal e, conseqiientemente, uma
reducdo na concentragdo circulante (VASCONCEL OS et
al., 2003). Concentracdes menores (consideradas
subluteais) de progesterona determinam um aumento na
frequiéncia dos pulsos de liberagdo de LH, criando
condic¢des para o crescimento folicular, mas ndo para a
ovulagdo, e possibilitam o surgimento de foliculos
dominantes persistentes e, eventualmente, de cistos
foliculares(BRIDGESe FORTUNE, 2003).

Oinicio dalactagéo coincidetambém com o periodo
no qual o eixo hipotal&mico-hipofisario-ovariano esta
restabelecendo a atividade ovariana luteal ciclica. Este

processo requer uma complexainter-relacéo hormonal, e
gue envolve ndo apenas a liberacdo de LH (HAMPTON
et a., 2003). Gumen et a. (2002) demonstraram que a
liberacdo de GnRH/LH em resposta ao aumento do
estrégeno em vacas requer uma prévia estimulagdo pela
progesterona, que, quando ausente, pode ocorrer a
formacdo decistofoliculares. Dessaforma, estéo presentes
no terco inicial da lactagdo um conjunto de fatores
predisponentes (balango energético negativo, estresse,
alteragdes enddcrinas e metabdlicas) que podem explicar
amaior freqiiéncia de cistos observada nesse periodo.

A ordem de parto também mostrou ser fonte de
variacdo na ocorréncia de cistos ovarianos (Tabela 3).
Animais até o segundo parto apresentaram menor
incidéncia da enfermidade, que demonstrou elevagdo
significativaem categorias de vacasmaisvelhas. Animais
apartir do 6° parto foram os quetiveram maior ocorréncia.
Zulu e Penny (1998) relataram situagdo semelhante em
vacas holandesas. O aumento na ocorréncia dos cistos a
partir do 2° parto pode, em parte, estar relacionado com a
producdo deleite. Segundo Rajalae Grohn (1998) e Uribe
(1998), animais de maior producdo sdo mais susceptiveis
aos cistos ovarianos. 1sso, porém, ndo foi confirmado por
Zulu e Penny (1998), que ndo encontraram correlagdo entre
aproducéo de leite nalactagdo anterior e aocorrénciade
cistos.

Fernandes et al. (1998), trabalhando na mesma
regido do sul de Minas Gerais com rebanhos de
composicao genética semelhante, demonstraram existir
variagéo sazonal no desempenho reprodutivo dosanimais
e na incidéncia de enfermidades, como a retencéo de
placentae cistos ovarianos. O presente trabalho confirma
o0s dados anteriores, obtidos com um ndmero inferior de
animais. Nos periodos mais quentes do ano, a ocorréncia
de cistos ovarianos quase duplicou (Tabela 4). Esses
resultados mostram que os animais avaliados nas épocas
mais quentes do ano permaneceram por periodos mais
longosforadafaixade conforto térmico. Essasituagdo os
coloca em condicdo de estresse crénico, denominado
estressetérmico. Sob tais condi¢des, as adrenai s produzem

Tabela 2 - Ocorréncia de cistos ovarianos em vacas |eiteiras de acordo com o periodo pds-parto

Animais Diagnosticos  Diametro médio  Ocorréncia no % do total
Periodo pos-parto
Examinados positivos do cisto (mm) periodo (%) diagnosticado
30 a 90 dias 992 123 24,2+8,6 12,39° 73,22
81al130 346 29 33,1+11,8 8,38" 17,26
Acima de 130 186 16 31,7+12,3 8,60 9,52
TOTAL 1524 168 26,4+10,6 11,02 100,0

Letras diferentes na coluna diferem entre si pelo teste de x? (P<0,05)
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Tabela 3 - Ocorréncia de cistos ovarianos em vacas leiteiras de acordo com a ordem de parto

Diagndsticos Ocorréncia na % do total
Ordem de parto Numero de exames
positivos categoria (%) diagnosticado
1° e 2° parto 326 20 6,137 11,90
3° - 5° parto 739 77 10,41° 45,83
6° - 10° parto 459 71 15,46° 42,27
TOTAL 1524 168 11,02 100,0

Letras diferentes na coluna diferem entre si pelo teste de y? (P<0,05)

Tabela 4 - Varidveis climéticas e variagdo sazonal da ocorréncia de cistos ovarianos em vacas leiteiras

Diagnosticos Ocorréncia na % do total
Ordem de parto Numero de exames
positivos categoria (%) diagnosticado
1° e 2° parto 326 20 6,137 11,90
3° - 5° parto 739 77 10,41° 45,83
6° - 10° parto 459 71 15,46° 42,27
TOTAL 1524 168 11,02 100,0

Letras diferentes na coluna diferem entre si pelo teste de x? (P<0,05)

Tabela 5 - Ocorréncia de cistos ovarianos em vacas | eiteiras de acordo com o escore corporal

Escore corporal

Diagnosticos realizados

Ocorréncia no periodo
Diagnosticos positivos

(%)
2,0-3,0 898 116 12,91°
3,1-4,0 502 37 737"
Acima de 4,0 124 14 11,29°
Total 1524 168 11,02

Letras diferentes na coluna diferem entre si pelo teste de y? (P<0,05)

guantidades maiores de cortisol, que podem afetar a
secrecdo de gonadotrofinas e predispor a formagdo de
cistos(RIBADU et al., 2000).

L aceterae Bernabucci (2000) também constataram
gue vacas da mesma composi¢do genética apresentaram
maior ocorréncia de cistos em épocas mais quentes. Ja
Laberniaet al. (1998) e Grohn et a. (1998) ndo encontraram
variacfes estacionais na ocorréncia de cistos em
propriedades |ocalizadas em regides de climatemperado.

Como se pode verificar, o problemade variagao estacional
naincidénciade cistos ovarianos provavel mente depende
das condig¢des climaticas da regido em questdo.

O ndmero de cistos ovarianos em animais com
escore dacondicéo corporal inferior ou superior foi maior
guando comparados com aquel es de escore intermediario
(Tabelab). Rocheet al. (2000) citaram relacdo inversaentre
escore de condicdo corporal e incidéncia de cistos. A
relacdo entre a maior ocorréncia da doenca em animais
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com maior escore corporal (>4) em relagdo aqueles com
escore corporal intermedidrio (3-4) pode ser explicadapor
uma inversao da relagdo causa-efeito. Sabe-se que
condic¢do corporal inferior pode levar a maior ocorréncia
decistos, mas, por outro lado, a propriaenfermidade pode
contribuir para alteracdo do escore de condi¢&o corporal.
Animais com cistos ovarianos podem apresentar reducao
de fertilidade pelo atraso de concepgéo por causa da
doenca(KINSEL eETHERINGTON, 1998). Mesmo gpdsa
regressao do cisto e o retorno a atividade luteal ciclica, a
fertilidade pode permanecer comprometida, principal mente
por causa das |esBes uterinas causadas, segundo Kummer
et al. (1998), e pelas concentragdes séricas excessivas de
17b-estradiol, atrasando a préxima concepgdo. Quando
esse atraso € longo, e com a producdo de leite do animal
declinando natural mente, o animal pode adquirir condicdo
corporal, por ser geralmente mantido num mesmo manejo
alimentar. Estasituacéo foi observadano presentetrabal ho,
em que boa parte das vacas (6/14) com escore acima de
4,0 que apresentaram cisto ovariano encontravam-se com
mais de 180 dias pds-parto. Nesse caso 0 cisto ovariano
pode ter contribuido para atrasar a concep¢do até uma
fase final da lactagdo, em que a condi¢do corporal
geramente seeleva.

Outra interacdo possivel é entre a presenca de
tecido adiposo e calor. Animais com maiores reservas de
gordura e, portanto, com maior escore de condi¢do
corporal, geralmente sdo mais sensiveis ao estresse
térmico, visto que a camada de gordura subcutanea age
como isolante térmico, dificultado a dissipagdo de calor,
jadificil em determinadas épocasdo ano (RIBADU et al.,
2000).

A producdo leiteira média diéria dos animais
apresentando ou ndo cisto ovariano em todo periodo
estudado ndo foi diferente, embora citada em outros
trabalhos como um importante fator predisponente
(DISTL, 1999 e FOURICHON et a., 2000). Paraanimais
com ou sem cisto ovariano a producao leiteira médiafoi
de26,1+ 10,3e24,8+ 7,2 kg, respectivamente (P>0,05). A
média de producéo dos animais com cisto pode ter sido
afetada negativamente por algumas vacas que
apresentavam a enfermidade e se encontravam em final
de lactagdo, com produgdo baixa.

A0 se comparar apenas 0s animais que foram
avaliados até 60 dias pos-parto, a producdo média
dagueles que apresentavam cisto ovariano foi superior
(P<0,05) (32,7+£6,9€28,1+ 7,7 kg/diaparaanimaiscomou
sem cisto, respectivamente).

CONCLUSOES
Os cistos ovarianos sao enfermidades importantes

pois apresentam freqliéncia elevada em vacas leiteiras da
raca holandesa;

A sintomatologia mais frequiente nos casos de
cistos é o anestro;

A ocorréncia da doenca é maior até 90 dias pds-
parto, em vacas com condi¢des corporal inferior ou
superior, apartir da6®lactagdo e naépoca mais quente do
ano;

Em animais no mesmo estadio de lactagdo a
incidéncia é maior naguel es com maior produgao.

Estruturas cisticas em vacas holandesas podem
apresentar didmetro apartir de 15mm
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